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GASTROINTESTINAL PARASITOSIS OF SMALL RUMINANTS:

THE CHALLENGES OF CONTROL
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RESUMO

As parasitoses gastrintestinais dos pequenos ruminantes, especialmente as nematodioses e a eimeriose, estdo entre as
enfermidades que mais preocupam técnicos e produtores de caprinos e ovinos. A ocorréncia frequente dessas enfermida-
des, as dificuldades no controle e 0 aumento da resisténcia anti-helmintica vem inviabilizando a caprinovinocultura em
algumas regides. Conhecer os novos conceitos relacionados ao controle, minimizar o contato entre parasito e hospedeiro
e utilizar firmacos adequadamente sio imprescindiveis para o controle. No entanto, é também necessirio que cada
segmento envolvido na cadeia produtiva de pequenos ruminantes, que inclui institui¢des de ensino, pesquisa e extensio,
técnicos de campo, gestores locais dos municipios e produtores fagam com responsabilidade as agdes que lhes cabem,
sendo esse o maior desafio a ser vencido para avangarmos no controle. Neste contexto, objetiva-se neste artigo inicial-
mente apresentar algumas informagoes sobre as parasitoses gastrintestinais, que precisam ser conhecidas pela sua impor-
tancia no controle, e posteriormente sugerir, de maneira muito aplicada, procedimentos para auxiliar os buiatras a estabe-

lecerem um controle mais sustentdvel das parasitoses gastrintestinais nas propriedades que atuam.

Palavras-chave: caprinos, coccidiose, controle sustentével, ovinos, nematodioses.

ABSTRACT

Gastrointestinal parasites in small ruminants, especially nematodiosis, and eimeriosis, are among the diseases that most
concern technicians and producers of goats and sheep. The frequent occurrence of these diseases, difficulties in
controlling them, and increased anthelmintic resistance have made goat farming unfeasible in some regions. Knowing
new concepts related to control, minimizing contact between parasite and host, and using drugs appropriately are
essential for control. However, it is also necessary for each segment involved in the small ruminant production chain,
which includes educational, research, and extension institutions, field technicians, local municipal managers, and
producers, to carry out the actions they are responsible for responsibly, this being the biggest challenge to be overcome to
advance in control. In this context, this article aims to initially present information and concepts about gastrointestinal
parasites, which need to be known due to their importance in control, and subsequently to suggest, in a very applied way,
procedures to be used to help buiatrics establish better control. Sustainable development of gastrointestinal parasites in

the properties where they operate.

Keywords: goats, coccidiosis, sustainable control, nematodes, sheep.
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INTRODUCAO

As parasitoses gastrintestinais sio importantes
problemas sanitirios dos pequenos ruminantes, espe-
cialmente as causadas por helmintos da classe Nema-
toda e coccidios do género Eimeria. O uso indiscrimi-
nado de vermifugos vem ocasionando resisténcia aos
anti-helminticos, presente em todas as regiées do
Pais, além de contaminagdo ambiental e de produtos
de origem animal. Em muitos rebanhos a eimeriose,
na sua forma aguda e crénica, tem grande prevaléncia
em qualquer época do ano, no entanto é uma infecgdo
pouco compreendida e negligenciada, especialmente
na caprinocultura leiteira, ovinocultura intensiva e
semi-intensiva. As duas enfermidades sdo facilmente
identificadas por produtores, veterindrios e outros
profissionais das ciéncias agririas, sendo o seu contro-
le, e ndo o diagnéstico, o grande desafio. Muitas infor-
magdes sobre essas enfermidades estdo divulgadas e
disponiveis, mas na prética nio se consegue, na maio-
ria das vezes, progressos em rela¢do ao controle. Por
que ¢ tdo dificil avangar no controle? As dificuldades,

com alguma razdo, sdo muitas vezes atribuidas aos

produtores, no entanto, na nossa experiéncia de cam-
po, observa-se que existe também por parte dos pro-
fissionais uma dificuldade de colocar em pritica, e de
forma concatenada, agoes que de fato possam mini-
mizar o “descontrole integrado de parasitos”, atual-
mente uma realidade nos nossos sistemas produtivos.
Objetiva-se com esse artigo apresentar informagoes
sobre essas enfermidades, definir conceitos que sio
importantes para o controle e sugerir uma sequéncia
de agbes que devem ser realizadas nas propriedades
com problemas. Espera-se que aleitura do texto possa
colaborar para que consigamos dar alguns passos e

avang¢ar no controle.

PARASITOSES GASTRINTESTINAIS
POR NEMATODEOS

Nematédeos gastrintestinais sio os parasitos
mais encontrados em ruminantes no mundo todo, espe-
cialmente em animais de pastejo . Os géneros (identifi-
cados em vermelho) e as espécies de nematédeos mais
prevalentes e patogénicas para pequenos ruminantes

estdo inseridos na Ordem Strongylida e Rhabditida

(Quadro 1).

Quadro 1. Classificagio dos nematdédeos gastrintestinais de maior importincia para os pequenos ruminantes.

Strongylida
(estrongilideos)

Nematoda

Classe Ordem Superfamilia Familia

Trichostrongyloidea | Trichostrongylidae

Género Espécies Localizagdo

H. contortus

T. circumcincta,
O. trifurcata,
O. ostertagi e

O. lyrata

Abomaso

T. axei e

Feolumbli Abomaso e intestino

C. curticei, C. Oncophora,

Cooperia C. punctata, C. pectinata,
C. mcmasteri e
C. spatulata
Molinoidea Molineidae Nematodirus N. spatigher st
Ancylostomatoidea | Ancylostomatoidea Bunostomum B. trigonocephalum

Strongyloidea Chabertiidae

O. columbianum e
O. venulosum

Rhabditida Rhabditoidea Strongyloididae

S. papillosus
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» Ciclo biolégico basico dos nematédeos
e aspectos epidemiolégicos

As diferentes espécies de nematédeos apresen-
tam peculiaridades em relagdo aos seus ciclos biolégi-
cos, porém de uma forma geral se assemelham, duas
tases sdo identificadas no ciclo,a de vida livre e a parasi-
taria (dentro do hospedeiro) (Figura 1). A fase de vida
livre se inicia apés a eliminagdo dos ovos nas pastagens,
que tornam-se embrionados no meio ambiente e uma
larva de primeiro estigio (L1) eclode do ovo. Apés a
eclosdo a L1 se alimenta de matéria orginica e bactérias
das préprias fezes e mudam para L2, que se alimenta da
mesma forma e passa por nova muda, atingindo o esta-
gio infeccioso (L3). As larvas infectantes nio se ali-
mentam mais no ambiente, sobrevivem com as reser-

vas que acumularam.

Ciclo bioldgico

Duragio aproximada de 28 dias

Influenciado por condi¢des ambientais:
calor e umidade entre 80 a 100%

Durante o pastejo os
animais ingerem as
larvas infectantes (L3)

Larvas se desenvolvem
para estagio infectante (L3
e migram para o topo
das folhas da pastagem
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O periodo desde a eliminagdo dos ovos até o
surgimento da L3 é em média cinco a dez dias, poden-
do variar entre as espécies. Em condigbes favoraveis de
temperatura e umidade pode ser mais curto, entre qua-
tro e sete dias. As larvas infectantes migram do material
tecal para as pastagens, sdo ingeridas pelos animais
durante o pastejo e dar-se inicio a fase parasitdria. Ao
serem ingeridas, penetram na mucosa do trato digest6-
rio e ocorre nova muda, de L3 para L4. Em seguida
atingem o estddio adulto na luz do é6rgio parasitado,
onde fémeas e machos copulam e se inicia a ovipostura
e novo ciclo.

O periodo entre o inicio da infec¢do (ingestdo
das larvas infectantes) e a produgio de ovos pelos para-
sitas adultos ¢ denominado periodo pré-patente (PPP)
e tem duragio varidvel para cada espécie de nematédeo,
sendo em média 14 a 21 dias’. Esse periodo pode se

tornar mais longo, uma vez que larvas de terceiro estd-

Larvas se desenvolvem para

adultas e iniciam oviposi¢do ]
Vida parasitaria
— (dentro do hospedeiro)
Tempo para L3 se
transformar em adulto
(periodo pré-patente 14 a 21 dias)
_— —
Wi — Vida livre (ambiente)
F. o P
Ovo de L3 - média 7 dias
Ovos ecl()_den'! € Ovos nas
larvas de vida livre
) fezes
se desenvolvem
—

Figura 1. Representacio esquemdtica do ciclo biolégico dos nematoides gastrintestinais de ruminantes. Adaptado de

https://www.zoetis.com.au/livestock-solutions.




gio ou larvas no inicio do quarto estdgio, dependendo

da espécie, podem retardar o seu desenvolvimento (hi-
pobiose), atrasando a emergéncia da mucosa em sema-
nas ou meses.

O desenvolvimento dos ovos e a sobrevivéncia
dos estdgios de vida livre sdo fortemente afetados pelas
condigoes ambientais’. Em climas tropicais e subtropi-
cais a sobrevivéncia da L3 é relativamente curta, de um
a trés meses’ e autores mencionam um periodo de 40
dias para descontaminar a pastagem’. Em climas tem-
perados as larvas podem sobreviver por até 18 meses.

Na regido Norte do pais, devido ao clima equa-
torial imido, caracterizado por alta pluviosidade e tem-
peraturas, H. contortus ¢ um problema durante todo o
ano’. Em estudo realizado na Amazénia oriental larvas
infectantes (L3) de H. contortus sobreviveram até 330
dias na pastagem’. No Nordeste, as longas épocas de
estiagem podem interromper a infec¢do dos animais
por vérios meses, devido a morte das larvas infectantes.
No  Sudeste, as variagdes climdticas ao longo do ano
sdo favoraveis a sobrevivéncia dos estdgios de vida livre,
expondo continuamente os animais as infecgdes. Na
regido Sul a amplitude térmica ao longo do ano influ-
encia as espécies de parasitos. A hemoncose ocorre
mais no verio e outono, enquanto as infec¢oes por 77i-
chostrongylus e Ostertagia ocorrem mais no inverno e
primavera’. No centro-oeste, onde predomina o bioma
cerrado com dois periodos climéticos, quente e imido
(entre os meses de outubro a abril) e seco (entre os
meses de maio a setembro) os géneros Haemonchus,
Trichostrongylus, Strongyloides, Oesophagostomum e Coo-
periaforam observados sem distingdo em sua distribui-
¢do entre os dois periodos’.

A temperatura ideal para incubagio, desenvol-
vimento larval e sobrevivéncia de L3 varia de acordo
com o parasita. De uma forma geral a temperatura
6tima para o desenvolvimento do nimero maximo de
larvas e no periodo mais curto varia de 18°C a 26°C.

Haemonchus contortus prefere as temperaturas mais
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quentes, de 25° a 37°C. Em temperaturas abaixo de
10°C a eclosio dos ovos, o desenvolvimento larval e a
muda nio ocorrem. A umidade 6tima para o desenvol-
vimento larval é 100%, embora possa ocorrer algum
grau de desenvolvimento em umidade abaixo de 80%.
Quando as fezes sio expostas ao sol, a luz ultravioleta
(UV) exerce uma agio deletéria sobre os ovos e larvas,
especialmente L1 e L2 que sdo mais sensiveis a desse-
cagdo. A L3 possui mais resisténcia & dessecagio, por
essa razdo pode sobreviver vdrias semanas na pastagem,
especialmente quando a temperatura ¢ amena, com
média em torno de 17°C". Deve-se ressaltar que,
mesmo em clima seco, a umidade no microclima nas
tezes ou na superficie do solo pode ser suficiente para

possibilitar o desenvolvimento até o estigio infectante

(L3)".

» Patogenia e sinais clinicos dos géneros
mais prevalentes

O acesso dos animais a pastos contaminados, e
a consequente ingestdo de larvas infectantes, inicia o
que se denomina de desafio larval. As larvas ingeridas
levam inicialmente a supressio do apetite e mudanga
no comportamento de pastejo, mesmo o desafio sendo
baixo. Posteriormente é iniciada uma resposta imune as
larvas, que requer energia e proteina. As duas situagdes
levam a perdas produtivas, seja para ganho ou manu-
tengdo de peso corporal, crescimento de 13 ou produgio
de leite. Enquanto houver larvas no pasto esses efeitos
serdo continuos. As perdas resultantes dependerio do
grau de contaminagdo das pastagens, mas ¢ a natureza
constante da exposi¢do que resulta na perda acumulada
de produtividade. Os efeitos clinicos dos parasitos sio,
na verdade, uma progressio dos efeitos subclinicos a
medida que os parasitos se estabelecem (Figura 2)".

Embora os parasitos causem danos diretos aos

tecidos do hospedeiro, a doenga clinica muitas vezes é




Sem exposi¢ao a larvas
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Carga pesada de parasitas

Efeito subclinico

>

Doenga e morte

Figura 2. Representacio das perdas produtivas apés ingestao de larvas infectantes, que ocorrem antes dos sinais clinicos estarem esta-

belecidos. Adaptado de WORMWISE".

consequéncia da reagdo do hospedeiro a presenca des-
ses. A inflamagio, decorrente dos danos fisicos, podem
levar a infec¢bes bacterianas secunddrias e dlceras. O
processo inflamatério defensivo do hospedeiro causa
mudangas na estrutura e fisiologia do intestino, levan-

do a distarbios na fungio intestinal. O resultado pode

ser a perda de liquidos e proteinas, perda de peso e diar-
reia. Se essas mudangas forem suficientemente graves,
resultam em morte. No caso do Haemonchus a morte
pode resultar da perda de sangue. A identifica¢do dos
sinais clinicos (Figura 3) representa o estdgio final de

. 11
um complexo e progressivo processo de doenga .

Figura 3. Sinais clinicos das infec¢des por nematédeos gastrointestinais. (A e B) Palidez de mucosas, (C e D) edema submandibular,

(E e F) diarreia e emagrecimento.




» Nematodioses mais frequentes e suas
caracteristicas

Haemoncose

Enfermidade ocasionada por parasitos do géne-
ro Haemonchus, que realizam hematofagia vigorosa por
larvas de quarto estigio e adultos, sendo esse o princi-
pal fator que diferencia a patogénese do H. contortus de
outros nematédeos. O curso da doenga depende do
nimero de parasitos presentes e da capacidade do ani-
mal compensar as perdas agudas ou cronicas de protei-
nas plasmaticas, hemoglobina e outros constituintes do
sangue. Em infec¢des continuas o aumento da taxa de
produgio de eritrécitos é mantido as custas das reservas
de ferro do animal, o que leva a deficiéncia. A hemon-
cose pode ser classificada como hiperaguda, aguda ou
cronica.

A forma hiperaguda ocorre em animais expos-
tos em um curto periodo as cargas pesadas de H. contor-
tus, sendo mais comum em animais jovens. Animais
infectados podem ter perdas de sangue fatais dentro de
uma semana, antes que ocorra uma produgio compen-
satéria de novas hemidcias, e pode ocorrer morte stbita
sem sinais clinicos prévios. Em animais sobreviventes
as mucosas se apresentam extremamente palidas e mele-
na pode ser detectada. Concentra¢oes de hemoglobina
abaixo de 3,0 g/dL tém sido associadas a mortalidade .

A hemoncose aguda caracteriza-se por cargas
mais baixas de H. contortus, resultando em uma perda
menos severa de sangue. Os animais apresentam ane-
mia, hipoproteinemia, letargia, fraqueza, taquicardia,
taquipnéia, palidez das mucosas, edema submandibular
e cavitdrios. Hd uma diminui¢ao inicial do volume glo-
bular (VG), mas a eritropoiese compensatéria ocorre
nos primeiros 14 dias de infecg@o. Esse processo com-
pensatério pode resultar em uma normalizagdo inicial

do VG, no entanto, a perda de sangue durante semanas
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supera a absorgio de ferro no intestino e ocorre deple-
¢do progressiva das reservas, o que compromete a eri-
tropoiese”’. Episédios de diarreia nio sio comuns na
hemoncose, no entanto, quando ocorrem sio agudos e
com fezes de coloragio escura™’.

Na hemoncose cronica ocorre a ingestio de
menor numero de H. contortus e as infecgdes podem
passar despercebidas. Geralmente ocorre em ambien-
tes ndo adequados para o desenvolvimento das larvas
infectantes ou existem algumas medidas de controle
para prevenir a hemoncose. A infecgio pode se mani-
testar como uma redugio na produtividade, conversio
alimentar, taxa de crescimento ou produgio de leite. A
doenga pode tornar-se clinicamente evidente quando
a carga de parasitos aumenta ou quando os animais

~ . .~ .. .13
estao em mas COHdl(}OCS nutricionais .

Trichostron gi[ase

Causada por parasitos do género Trichostrong-
ylus,sendo Trichostrongylus colubriformis a espécie mais
importante e que parasita principalmente o tergo inici-
al do intestino delgado. A diarreia ¢ o principal sintoma
da enfermidade, que pode ser severa em decorréncia de
enterites graves. No intestino delgado os parasitos for-
mam tineis no epitélio das vilosidades, causam perda
de liquidos tissulares, necrose e se alimentam do conte-
udo das células necrosadas, como consequéncia ocorre
atrofia das vilosidades, espessamento da mucosa e
erosio do epitélio, que comprometem a digestdo e a
absorcdo de nutrientes. O Trichostrongylus axei parasita
o abomaso’ e sua larva interfere na produgio de 4cido
gastrico, causando gastrite catarral, com desenvolvi-
mento de tlceras no abomaso”’. Anemia pode ser iden-
tificada, mas ndo é primaria como na hemoncose, sendo
secunddria a ma absor¢io nutricional. Nas infec¢oes
macicas a perda de peso ¢ devida a diarreia associada a

~ , . 16
reducio das proteinas absorvidas .




Estrongiloidose

E ocasionada por parasitos do género Strong-
yloides, sendo a espécie Strongyloides papillosus identifi-
cada com mais frequéncia. Em relagio ao ciclo biolégi-
co o S. papillosus apresenta algumas particularidades.
Nio existem machos parasitas, apenas fémeas, que por
partenogénese produzem ovos embrionados nas fezes.
No ambiente pode ocorrer a formagio de machos e
témeas de vida livre, as quais produzem ovos que pode-
rdo dar origem a larvas infectantes de terceiro estdgio.
Uma outra particularidade ¢ a possibilidade de infec-
¢do por trés rotas, oral, percutinea e transmamadria. Na
via oral as larvas sdo ingeridas e desenvolvem-se no
intestino delgado, sem migragdo. Na via percutinea as
larvas penetram na pele de regides que ficam em conta-
to com o solo, como espagos interdigitais, abdomen,
Ubere e axilas. Enzimas proteoliticas, que os préprios
parasitos produzem, degradam macromoléculas cut-
neas, penetram a pele caem na circulagio e chegam aos
pulmdes, onde mudam para L4, sendo entdo expecto-
radas, deglutidas e se instalam na mucosa do intestino
delgado originando as fémeas adultas™”’. Na via trans-
mamdria acredita-se que as larvas atingem as glandulas
mamdrias através dos grandes vasos sanguineos que
irrigam as mesmas. E considerada por alguns autores
como a principal via de infec¢do, devido a maioria dos
animais acometidos serem jovens, porém a via percuta-
nea ainda é a mais relevante. Os animais com poucos
dias de vida jd podem apresentar infec¢des patentes por
§. papillosus.

As infecgdes com Strongyloides geralmente sio assinto-
maticas e pouco patogénicas. Apenas infecgbes massi-
vas podem causar sintomatologia, como apetite reduzi-
do, retardo no crescimento e diarreia intermitente ou
intensa nos animais jovens, que normalmente é bem
tolerada'. Os sintomas cutineos (reacio eritematosa)
existem quando a infecgdo é massiva. Dermatites difu-
sas na zona do costado e abdémen, inflamagio, edemas

e urticdria sdo originadas das continuas exposi¢oes ao
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agente. Febre, pneumonia e alteragdes bronco pulmo-
nares,em decorréncia da migragdo das larvas pelos pul-
maoes, podem ser evidenciadas”. Os sintomas pulmo-
nares caracterizam-se por taquipneia, tosse, estertores e
em alguns casos, quando favorecida por infec¢des bac-

. ;. .- 17
terianas secundarlas, surgem as pncumonias .

Oesofagostomose

Doenga causada pelo Oesophagostomum spp,
sendo a espécie Oesophagostomum columbianum de ele-
vada patogenicidade. A identificagdo de 200 fémeas
adultas ja caracteriza uma infecgdo intensa. O parasito
estd presente com relativa frequéncia nos rebanhos
ovinos e parasita o ter¢o final do intestino delgado, ceco
e c6lon. Durante o ciclo biolégico alarva L3 penetra na
mucosa do intestino delgado, causando a formagio de
lesdes nodulares tipicas na parede intestinal (fase de
encistamento)®. Durante essa fase a .3 passa a .4, que
retorna ao limen intestinal e migra para o intestino
grosso, onde inicia uma segunda fase na parede intesti-
nal, ocasionando dessa vez nédulos caseosos grandes.
Assim,uma mesma larva, em diferentes estigios, ¢ res-
ponsével pela formagio de dois nédulos na parede
intestinal do hospedeiro.

Ruminantes jovens normalmente sofrem com
o resultado da emergéncia de larvas da mucosa, que
provoca colite catarral, e a atividade de alimentagdo dos
adultos produz pequenas tlceras e algum sangramento
na mucosa. Em animais mais velhos e imunes a reagio
nodular tem papel mais importante™, a presenga dos
nédulos interfere com os movimentos intestinais,
digestdo e absor¢do dos alimentos. Além disso, os nédu-
los podem se romper na superficie peritoneal causando
lesdes ulcerosas. Quando o nimero de nédulos é gran-
de pode haver estenose parcial da parede intestinal.

A sintomatologia cursa com anorexia, causada
pelo desconforto intestinal,aumento do peristaltismo e

diarreia mucéide e fétida, que pode conter sangue,

fibrina e epitélio de descamagio. A presenca dalarvano




epitélio intestinal por vdrios meses, antes de emergir e

alcancar o estigio adulto, dificulta o controle, diagnés-
tico e agdo dos anti-helminticos. Devido a presenga dos
nédulos, o intestino de ovinos e caprinos contaminados
fica inviabilizado para a utilizagdo na fabrica¢io de

embutidos entre outros produtos”.

Ostertagiose

Enfermidade ocasionada pela infec¢do com
parasitos do género Ostertagia. A Ostertagia ("Telador-
sagia) circumcincta é uma espécie que tem sido registra-
da em ovinos do Sul do Brasil, onde as temperaturas
baixas do inverno favorecem a sua ocorréncia e causa
grandes prejuizos econdmicos. As larvas de terceiro,
quarto e quinto estdgio residem nas glandulas géstricas
abomasais*e o dano primirio ocorre quando o adulto
emerge das glindulas gistricas. Muitas das células que
recobrem as glandulas gastricas afetadas nao estdo fun-
cionais, ocorre entio diminui¢do na secre¢io dcida das
células parietais e aumento do pH géstrico, que pode se
elevar de seis a sete. A elevagdo do pH tem diversas con-
sequéncias, as bactérias e os protozodrios ruminais que
chegam ao abomaso nio sio mortos, o pepsinogénio
ndo ¢ convertido a pepsina, uma vez que ocorre apenas
em ambiente dcido, e a digestdo proteica fica prejudica-
da. O acimulo de pepsinogénio leva ao seu aumento na
corrente sanguinea. A mucosa,além de se tornar hiper-
plasica, tém também aumento da permeabilidade da
cobertura epitelial, o que leva a perda de proteinas no
limen do abomaso. Em casos graves, hipoalbumine-
mia, edema de tecidos e perda de peso sdo aparentes. O
revestimento do abomaso aparece como uma massa de
nédulos, com aparéncia de couro marroquino. Depres-
sdo marcante no apetite e fezes diarreicas sio comuns

nainfec¢io.
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» Achados de necropsia

Os tricostrongilideos sdo pequenos, translici-
dos e semelhantes a fios, de modo que mesmo os adul-
tos podem facilmente escapar da detecgio a olho nu na
necropsia”. Os achados macroscépicos geralmente nio
sdo expressivos, exceto edemas resultantes de hipopro-
teinemia (Figura 4A),lesoes inespecificas de emagreci-
mento, desidratacdo e evidéncia de diarreia. Haemon-
chus contortus sio mais facilmente identificdveis, por sua
localizagdo especifica no abomaso e coloragio mar-
rom-rosada uniforme devido a hematofagia (Figura
4B) . Mucosas e visceras pélidas sio observadas devido
a perda continua de sangue, devido a ingestdo e extra-
vasamento provocado pela agdo direta do parasito na
parede abomasal. Em casos graves, a mucosa do abo-
maso e parte superior do intestino delgado podem estar
hiperémicas e edemaciadas, e os linfonodos locais
aumentados. Ulceras na mucosa abomasal com infiltra-
dos de leucécitos polimorfonucleares podem ser iden-
tificadas (Figura 4C)™.

Em infecgbes graves por 7. axei observam-se
lesdes hiperplasicas circunscritas semelhantes a placas
na mucosa abomasal, as vezes com um centro erodido”".
Na ostertagiose, numerosos nédulos elevados, que
podem ser discretos ou confluentes, dio ao abomaso
uma aparéncia de 'couro marroquino' (Figura 4 D).

Nos casos agudos iniciais de oesafogostomose
ha enterite catarral branda e as larvas podem ser detec-
tadas em raspados da mucosa intestinal. Nos estdgios
mais cronicos, vermes adultos sio facilmente visiveis no
c6lon e normalmente estdo sob camadas grossas de
muco que recobrem uma colite catarral cronica. N6du-
los medindo até 6 mm de didmetro, contendo material
verde-pastoso ou castanho-amarelado, farelento e par-
cialmente calcificado podem ser encontrados em todos
os niveis do intestino (Figura 4E e F). Espessamento
intenso da parede intestinal e peritonite local também

. . .~ . 20
podem ser identificados na ocasido da necropsia”.
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Figura 4. Achados de necropsias em pequenos ruminantes com nematodioses (A) Edema submandibular devido a hipoproteinemia.

(B) Abomaso de cordeiro intensamente parasitado por Haemonchus. (C) Ulceras abomasais em ovinos com Hemoncose. (D) Abo-

masite proliferativa (ostertagiose). (E e F) Nédulos disseminados no trato intestinal de ovino em decorréncia da oesofagostomose.

(Fotos: R.B.Lucena)

» Diagnéstico

O diagnéstico das helmintoses gastrintestinais
pode ser estabelecido a partir dos sinais clinicos apre-
sentados pelos animais e exames coproparasitolégicos.
As técnicas empregadas em exames coproparasitologi-
cos foram revisadas por Molento et al.’,sendo aqui apre-
sentadas apenas algumas informagdes sobre a fase pré-
analitica (Figura 5) e analitica da técnica mais comu-
mente utilizada, que é a contagem de ovos por grama de
fezes (OPG) em cimara McMaster (Figura 6), técnica
de Gordon & Whitlock™.

Em pequenos ruminantes recomenda-se a cole-
ta de dez a vinte cibalas de fezes da ampola retal, sufici-
entes para realiza¢io do OPG e coprocultura. As amos-
tras devem ser colocadas sob refrigeracio, ndo devem

ser congeladas. O exame pode ser realizado em até qua-

tro dias ap6s a coleta do material, devendo a amostra ser
mantida sob refrigeragio (4° C). O envio ao laboratério
deve ser feito em caixa térmica com gelo e ocorrer no
menor tempo possivel (Figura 5A). Os materiais neces-
sarios para realizagio do OPG estdo demonstrados na
Figura 5B e na Figura 6 os procedimentos de preparo
da amostra. Solugdes hipersaturadas de sal ou aguicar
sdo necessdrias para realiza¢do da técnica, devendo ser
preparadas no minimo um dia antes dos exames (Qua-
dro 2). Recomenda-se que as solu¢des sejam armazena-
das em geladeira™.

A identificagdo dos géneros dos estrongilideos
a partir da visualiza¢do dos ovos ¢ dificil, pois os ovos
sdo praticamente idénticos; possuem superficie lisa, sdo
elipticos e estdo em fase de mérula quando liberados
nas fezes. Contudo, a diferenciagio do ovo de Nemato-
dirus sp que também pertence a ordem Strongylida,

pode ser realizada pois, os seus ovos sio muito grandes
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(70 2 120 por 130 a 230 mm) e contém entre quatro e Quadro 2. Solugées hipersaturadas para a realizagio de conta-

gem de ovos por grama de fezes (OPG) em camara McMas-

oito células quando eliminados, o que permite diferen- o

., . . ter .
cid-los perfeitamente dos outros estrongilideos. Tam-
bém podem ser diferenciados os ovos de Strongyloides Ingrediente Quantidade (g) ~ Volume de dgua (ml)
sp., que é larvado e Trichuris,além dos ovos de cestéde-

oo . L R Sal de cozinha

os,como Moniezia spp. Para a diferencia¢do dos géne- (Cloreto de Sédio/Nacl) 375 1.000
ros dos estrongilideos é necessdrio a realizagdo da
coprocultura, de acordo com a técnica de Roberts; Aglcar refinado 454 355 (morna)

O'sullivan”, descrita por Molento etal.’.

Figura 5. Material para realiza¢io do exame coproparasitolé-
gico.(A) Amostras em sacos plasticos, devidamente identifica-
das e acondicionadas em caixa de isopor contendo gelo e (B)
materiais necessdrios para realizagdo de parasitolégico de

fezes.

Solugdo
hipersaturada
de agucar ou
) sal

Luvas de procedimento

“4 You

Sacos plasticos o N

I
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Triturar as fezes
com auxilio de um
bastao

Figura 6. Procedimentos da técnica

de diagnéstico de contagem de ovos

por grama de fezes (OPG) com a
cimara McMaster proposto por
Gordon & Whitlock segundo Ueno
& Gongalves™.

Adicionar 58mL de solugdo hipersaturada e
triturar um pouco mais as fezes com auxilio de
um bastdo

7acao rar o conteido em
a para outro copo.

Utilizando a pipeta de Pasteur, homogeneizar a solugdo e
preencher os dois lados da camara.

0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
0 0 0
0 0 0 0 0f0
0 0 ofo 0
0 0 0 0 0lo
0 0
0 0




CONCEITOS E INFORMACOES
IMPORTANTES PARA O CONTROLE DAS
PARASITOSES GASTRINTESTINAIS
POR NEMATODEOS

As enfermidades parasitdrias, assim como
outras enfermidades, sdo o resultado das interagdes
que existem entre o agente, o hospedeiro suscetivel e o
ambiente. Dessa forma, somente utilizando métodos
de controle que contemplem essa triade epidemiol4-
gica é que poderemos obter resultados mais satisfat6-
rios. O estabelecimento de um controle mais integra-
do de parasitos (CIP) vem sendo cada vez mais bus-
cado, pois neste se preconiza o uso de um conjunto de
medidas estratégicas que objetivam reduzir a conta-
minagio das pastagens, a intensidade de infec¢io dos
animais e a dependéncia do uso de anti-helminticos
no controle. Para o estabelecimento de um controle
integrado de parasitos ¢ importante termos informa-
¢bes sobre a resisténcia anti-helmintica e de aspectos
relacionados ao ambiente, parasitos, hospedeiros e aos

tirmacos,sendo esses os objetivos desta se¢do.

® Resisténcia anti-helmintica

A resisténcia anti-helmintica (RA) é definida
como a capacidade de uma populagido de parasitos
sobreviver a doses de anti-helminticos que poderiam
ser letais para populagées suscetiveis'. Essa caracteristi-
ca ¢ transmitida a seus descendentes e ocasiona graves
consequéncias econdmicas™. Estudos mostraram mini-
ma reversdo a suscetibilidade em isolados homozigotos
altamente selecionados apds a suspensido do uso da
droga, o que significa dizer que, uma vez presentes em
criagbes pecudrias, os parasitos resistentes podem ser
considerados permanentes .

O fendmeno da resisténcia € inevitivel, sendo a

selecdo iniciada logo apés a primeira exposi¢do ao far-
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maco. O aumento da resisténcia em uma populagio de
parasitos é um processo lento e gradual e, de uma pers-
pectiva pritica, ela pode estar sendo estabelecida em
um rebanho sem que os sinais clinicos sejam percepti-
veis. O intervalo (meses/anos) para que esse fendmeno
se estabeleca dependerd da espécie do parasito e da
pressio de selegio exercida pela droga utilizada”. Ou
seja, a fase genética da resisténcia se desenvolve lenta-
mente ao longo do tempo, pois necessita de virias gera-
¢oes de parasitos, entretanto apds essa fase ela aumenta
muito rapidamente. Os ciclos de vida curtos, altas taxas
de reprodugio e tamanhos populacionais extremamen-
te grandes se combinam para dar aos nematédeos um
nivel excepcionalmente alto de diversidade genética™, o
que favorece o ripido desenvolvimento de resisténcia
as drogas. A selegio pode ocorrer em poucas geragdes
no caso do parasito abomasal H. contortus”.

Estudos mais recentes apontam que a resistén-
cia anti-helmintica é agora aceita como um fenémeno
pré-adaptativo, pois o alelo ou alelos que conferem
resisténcia existem em uma populagido de parasitos
antes mesmo dessa ter sido exposta a um anti-
helmintico. Na auséncia do anti-helmintico, a sele¢io
natural mantém os alelos de resisténcia em uma fre-
quéncia muito baixa porque, presumivelmente, os ale-
los de resisténcia tornam os parasitos que os transpor-
tam menos aptos para a sobrevivéncia. Entretanto, a
introdug¢do e o uso continuado de um anti-helmintico
conferem uma vantagem de sobrevivéncia aos parasitos
resistentes, pois passam a se reproduzir em taxas mais
altas que os suscetiveis e sua frequéncia na populagio
aumenta. Quando a frequéncia de parasitos com resis-
téncia torna-se elevada se diz que a resisténcia anti-
helmintica “apareceu”no rebanho. No entanto, é prova-
vel que esse tenha sido o momento em que a resisténcia
foi detectada em testes laboratoriais ou quando foiiden-
tificado que o anti-helmintico nio conseguia mais
curar os animais clinicamente afetados. Na verdade, a

resisténcia ja estava presente na populagio hd um




periodo substancial, porém os métodos atuais de detec-

¢do sdo relativamente insensiveis™.

Na Figura 7 apresenta-se, de forma esquemati-
ca, os tipos de acasalamentos que podem ocorrer em
uma popula¢io de parasitos de uma propriedade a
medida que vai se estabelecendo a resisténcia ao anti-
helmintico utilizado.

Quando a RA ocorre entre produtos do mesmo
grupo quimico ¢ chamada de lateral. Quando sio
envolvidas duas drogas de grupos diferentes é chamada
de RA cruzada. A resisténcia anti-helmintica multipla
(RAM) ocorre quando um parasito é resistente a mais
de duas bases farmacoldgicas”. Quando os parasitas
sdo resistentes a um vermifugo de uma classe, serd

resistente a outros produtos quimicos da mesma classe

l.-.-.-.-.-...-.-.-.-.l V- 9 >
X Larvas no hospedeiro [ (-
. X —

Ovos na pastagem

' Desenvolvimento larval
! na pastagem !
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em graus variados, pois o modo de a¢do é comum den-
tro da mesma classe. Por exemplo, a doramectina e a
moxidectina sdo ambas lactonas macrociclicas com
espectros de atividade e mecanismos de a¢io seme-
lhantes. Sendo assim, a substitui¢io da doramectina
por moxidectina, tentando resolver problemas de resis-
téncia trard resultados insatisfatérios. Em alguns pai-
ses, os anti-helminticos sdo comercializados apenas
mediante receita médica, para que seu uso possa ser
monitorado mais de perto por um veterinirio. No
entanto, na maioria dos paises estes produtos sio ven-
didos sem receita e nao requerem supervisio profissio-
nal, o que pode contribuir para o seu uso excessivo ou

. 32 . PN .
inadequado™,que favorece o surgimento da resisténcia.

® © 6O O O
Ao
1
.‘.

Contagem de ovos zerada ou
baixa apés tratamento com
vermifugo muito eficaz

Contagem de ovos baixa ou
moderada apds tratamento com
vermifugo com eficicia reduzida

Contagem de ovos alta
ap6s tratamento com vermifugo
completamente ineficaz

Figura 7. Acasalamentos que podem ocorrer entre parasitos de um rebanho e que do origem a populagdes com caracteristicas de

resisténcia varidveis de acordo com a eficicia dos vermifugos. (1) Acasalamento de parasitos machos e fémeas totalmente suscetiveis

(verdes) produz ovos suscetiveis, que se tornam larvas suscetiveis. (2) Acasalamento de parasito homozigoto suscetivel (verde) com

um homozigoto resistente (vermelho), que produz ovos e larvas heterozigotos (vermelho e verde). (3) Acasalamento de heterozigotos

(vermelhos e verdes) entre si, que produzem ovos e larvas totalmente suscetiveis, resistentes e heterozigotos. (4) Acasalamento de

vermes resistentes (vermelhos), que s6 produzem ovos e larvas resistentes. (Adaptado de SCOPS30).




E muito importante que os produtores e técni-

cos tenham o conhecimento que, ao se introduzir novos
animais em uma propriedade esses podem estar trazen-
do parasitos resistentes a anti-helminticos utilizados
na propriedade de origem. Para evitar esse problema os
animais devem ser mantidos isolados e tratados, antes
de serem introduzidos no rebanho. Considerando que
na maioria das propriedades jd existe resisténcia a
diversas drogas, vem sendo recomendado nesses casos
o uso de vermifugos associados. Recomenda-se que as
associacoes sejam utilizadas apenas nessas situagdes, o
tratamento de todos os animais do rebanho com com-
binag¢ées de vermifugos levard ao desenvolvimento de
resisténcia a todos os principios utilizados e as conse-
quéncias serdo desastrosas.

A realizagio do OPG antes e apés o tratamento
dos animais que estdo sendo introduzidos deve ser rea-
lizada, para se ter certeza da eficicia do tratamento. E
importante que o local onde os animais vao permane-
cer, antes de serem liberados para entrada no rebanho,
permita a remogio das fezes que foram depositadas, o
ideal ¢ que fiquem confinados. Nas condi¢des de campo
sabe-se que existem dificuldades para que esses proce-
dimentos sejam realizados, mas é absolutamente neces-
sdrio que os produtores sejam esclarecidos sobre o risco
de “comprar resisténcia’ e que os veterindrios busquem
as condi¢oes de realizar os procedimentos adequados,
somente dessa forma a introdug@o de animais no reba-

nho serd feita com seguranga.

» Como reduzir a infec¢do dos animais
nas areas de pastejo?

O ndimero de ovos e larvas presentes no pasto é
muito maior do que o nimero de parasitos nos animais.
O pasto pode conter 90% da populagio de parasitos em
uma propriedade, porém é comum observar que poucas
medidas de controle sdo direcionadas as dreas de paste-

jo, seja por desconhecimento ou pelo maior custo e
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esforco que essas demandam. No entanto, caso nio
sejam estabelecidas medidas capazes de reduzir a con-
taminagdo das dreas de pastejo as vermifugacoes serdo
necessdrias em curto tempo, e a resisténcia, a qualquer
produto que estiver sendo utilizado, ocorrera rapida-
mente.

Os pastos protegem os ovos e larvas das con-
di¢oes climaticas desfavoraveis, dessa forma o manejo
dos pastos e o sistema de pastoreio influenciam na
populagio de larvas™. Uma maior densidade de folhas
promove sombreamento as estruturas inferiores do
pasto, menor incidéncia de raios solares e evita a des-
secagio de ovos e larvas™. O microclima das pasta-
gens, que varia em fun¢io do porte e da morfologia
das espécies forrageiras, tém grande influéncia no
desenvolvimento e sobrevivéncia dos estddios de vida
livre dos parasitos, pois pode favorecer ou nio a
migracdo das larvas infectantes das fezes para o
capim. A umidade é necessiria para que as larvas
infectantes ascendam na forragem e sejam transmiti-
das,de maneira que a transmissdo em todas as espéci-
es € baixa na auséncia de orvalho, chuva ou irrigagio.

Aslarvas infectantes se encontram entre o nivel
do solo e 10 cm de altura, estando a maioria entre o pri-
meiro centimetro abaixo do solo e os dois primeiros
centimetros do pasto (Figura 8). A manutengio de ani-
mais por diversos dias em dreas pequenas e com alta
taxa de lotacdo, situagdo comum em muitas proprieda-
des, leva ao pastejo junto ao solo e aumenta as possibili-
dades de ingestio de larvas infectantes. Os animais
deveriam sair da pastagem quando essa atingisse uma
altura de 5 cm, pois evitaria a ingestdo da maioria das
larvas e essa altura de pasto permitiria a exposi¢io des-
tas ao sol, ocasionando dessecagio e mortalidade.
Porém, aquelas que ainda estdo em depésitos de fezes
podem sobreviver e surtos graves da doenga podem
ocorrer apés as primeiras chuvas™.

As larvas infectantes do pasto em algum
momento vao morrer, pois s6 sobrevivem até esgota-

rem a energia que conseguiram armazenar, porém o
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A maioria das larvas é encontrada 1 cm abaixo do solo

e nos 2 cm de altura do pasto.

Zona das larvas - do solo até 10 cm

Figura 8. Demonstragio das zonas da pastagem em que esto

localizadas as larvas.

tempo necessario para ocorrer a descontaminagio das
pastagens varia conforme os fatores climdticos. Essa
variabilidade no tempo de sobrevivéncia deve ser bem
conhecida nas diferentes regides, principalmente quan-
do dentre as estratégias de controle das larvas no pasto
estiver sendo realizado o pastejo rotacionado. Alguns
estudos demonstraram que a rotagdo de piquetes nem
sempre tem resultados satisfatérios, pois as pastagens
utilizadas permanecem sem animais por periodos mais
curtos que os necessdrios para uma redugio significati-
va da contaminag¢do. Um tempo de descanso inferior ao
necessdrio pode inclusive aumentar a contaminagio,
pois no pastejo rotacionado geralmente hd um maior
numero de animais em dreas menores.

No Brasil, pesquisadores encontraram resulta-
dos varidveis em relagdo a essa estratégia de controle.
No estado de Sdo Paulo observou-se ineficiéncia de um
sistema rotacionado em que ovinos pastejaram oito
piquetes, com permanéncia de cinco dias em cada um
deles, totalizando 36 dias de descanso de pastagem”.
Entretanto, no estado de Pernambuco, o pastejo de
ovinos em 12 piquetes de capim coastcross (Cynodon
dactylon) com o mesmo periodo de descanso, mas com
tempo de permanéncia nos piquetes de trés dias foi
considerado eficiente™. No estado da Paraiba, resulta-

dos satisfatérios foram obtidos em caprinos leiteiros
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tazendo uso de doze piquetes de Brachiaria decumbens,
com tempo de permanéncia de quatro dias e descanso
de 48 dias”.

Os dados apresentados demonstram que o pas-
tejo rotativo é uma estratégia que deve ser considerada
para reduzir a contaminag¢io dos animais durante o
pastejo, entretanto o nimero e tempo de permanéncia
nos piquetes assim como fatores climaticos da regido
devem ser considerados, sendo o maior desafio estabe-
lecer o tempo necessario para garantir retorno dos ani-
mais aos piquetes com seguranga e com a qualidade
nutricional das pastagens ainda adequada. O custo da
divisdo das dreas de pastejo em piquetes menores, para
que seja estabelecido um sistema de pastejo rotaciona-
do, é muitas vezes um argumento utilizado pelos pro-
prietdrios para nio utilizar essa estratégia de controle,
porém o uso de cercas elétricas ¢ uma alternativa para
redugio desses custos.

Em regides em que as condi¢des climadticas
favorecem a sobrevivéncia das larvas por longos perio-
dos e dificulta o uso do pastejo rotacionado, uma alter-
nativa seria associar a rotagdo dos piquetes e o pastejo
misto, que tem como principio a especificidade parasi-
tiria dos nematédeos, ou seja, a maioria das larvas
infectantes de pequenos ruminantes quando ingeridas
por bovinos sdo destruidas. Esse manejo pode favorecer
especialmente as categorias mais susceptiveis, como
cordeiros e ovelhas no periparto™. No Rio Grande do
Sul o pastejo alternado de bovinos e ovinos foi eficiente
para reduzir a contaminagio da pastagem”. Em Sio
Paulo, um estudo comparou um pastejo rotacionado
entre ovinos e bovinos adultos com um rotacionado
utilizando somente ovinos. As ovelhas submetidas ao
manejo com bovinos apresentaram menor grau de
infecgdo por nematddeos gastrintestinais e maiores
valores de hematécrito”.

Uma alternativa para reduzir a contaminagao
dos animais nas dreas de pastagens seria a integragio
lavoura pecudria (ILP), ou seja, o uso alternado das

dreas para produgio de lavouras e pecudria. O tempo




que as pastagens ficam sem animais, durante o cultivo

da lavoura, é na maioria das vezes suficiente para matar
as larvas infectantes e os restolhos ou restevas das
lavouras podem ainda ser aproveitados pelos animais.
Na regido Sudeste foram avaliados diferentes sistemas
de ILP para terminagio de cordeiros e controle das
parasitoses gastrointestinais”. Os autores concluiram
que houve eliminagio dos estidios de vida livre quando
as dreas passaram dez meses sem ovinos, tempo neces-
sdrio para a produgio da lavoura e posterior semeadura
e crescimento do pasto, pois os cordeiros ndo adquiri-
ram infecgdes por vermes. Ao se introduzir animais em
dreas descontaminadas é importante que esses iniciem
o pastejo livres ou com baixa intensidade d infec¢io,
para prolongar o tempo que as pastagens permanecem
descontaminadas e se reduza a necessidade de trata-
mentos com anti-helmintico.

A ensilagem e fenagio de pastagens de boa qua-
lidade nutricional, mas com alta contaminagio de lar-
vas sdo estratégias que também podem ser utilizadas.
No feno e na silagem as larvas 1.3 nio sobrevivem', pois
necessitam de umidade e oxigénio para manterem a sua
viabilidade. Em propriedades que possuem dreas de
pastejo muito reduzidas deve-se considerar utilizar
essas dreas para produgio de forragens e manter os ani-
mais confinados, pritica denominada zero grazing
(pastoreio zero), que também é uma forma eficaz de
quebrar o ciclo de vida dos parasitos. Hoje a técnica de
tazer a silagem em sacos plasticos permite que os custos
sejam muito acessiveis para os pequenos produtores.
Em geral, apés trinta dias, o processo de fermentagio jd
estard concluido e assim pode ser fornecida para os ani-
mais. A durabilidade da silagem ensacada é de dezoito a
24 meses.

O uso de fungos nematéfagos, como Dudding-
tonia flagrans, ¢ também uma alternativa para reduzir a
contaminagio ambiental””. Os fungos, na forma de
clamidésporos (que sdo estruturas de resisténcia dos
fungos) extraidos de culturas do fungo”, devem ser

fornecidos diariamente por incorpora¢do na rag¢io e
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ocasionalmente em sal mineral. Os esporos ingeridos
passam pelo trato digestivo e sdo depositados no pasto
com as fezes, no meio ambiente ocorre a germinagio
dos clamidésporos e a produgio de micélio (um con-
junto de hifas). As hifas constroem uma trama, seme-
lhante as raizes das plantas, que funcionam como arma-
dilhas, destruindo larvas e ovos dos helmintos parasitas,
reduzindo a contaminagio das pastagens”. No Brasil ja
existe produto com D. flagrans sendo comercializado.
Na regido Nordeste um estudo avaliando a eficicia dos
fungos nematéfagos demonstrou haver maior redugio
de OPG, maior ganho de peso e menor infestagdo por
larvas infectantes no piquete do grupo de animais que
ingeriram D. flagrans, quando comparado ao grupo
controle™.

Um outro aspecto que deve ser considerado em
rela¢do a contaminagdo dos pastos ¢ a possibilidade de
os animais jovens estarem contribuindo com a conta-
minagio, pois ao terem acesso a0s pastos encontram os
parasitos pela primeira vez e ndo tém imunidade espe-
cifica contra eles, permitindo que os parasitos se estabe-
legam e se reproduzam livremente. O resultado é que,
além de se infectarem, podem se tornar uma importan-
te fonte de contaminagio das pastagens'.

Em relagdo a minimizar o contato entre parasi-
tos e os animais deve-se também dar ateng¢do as dreas
proéximas e dentro dos currais. A maior umidade e acd-
mulo de esterco, condi¢des comumente observadas
nessas dreas, favorecem o crescimento de vegetagdo que
pode ser fonte de contaminagio. A inexisténcia de
esterqueiras, na quase totalidade das propriedades, leva
muitos produtores a depositarem esterco nas proximi-
dades dos currais, em locais que muitas vezes os anima-
is tém livre acesso (Figura 9A e B). Na regiio Nordeste
o numero de rebanhos criados de forma semi-intensiva
vem aumentando devido a exploragdo de caprinos lei-
teiros, além disso, mesmo animais criados de forma
extensiva pernoitam nos currais, devido ao risco de pre-
dagio por cies. Nesses sistemas de criagdo observa-se

que é uma prética comum colocar restos de forragens
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Figura 9. Fatores que favorecem a contaminagio das pastagens e dos animais. (A e B) Demonstracio de dreas nas proximidades dos

currais com actimulo de fezes e (C a F) situagtes de alimento no solo dos currais que favorece a contaminagio dos animais.

existentes nos cochos no chio, sendo uma fonte de
infec¢do dos animais (Figura 9C a F).

As informagdes que foram apresentadas neste
tépico demonstram que existem diversas estratégias
para reduzir a contaminag¢do dos animais nos pastos e
algumas, seguramente, tem possibilidade de serem
implementadas nos diferentes sistemas de produgio.
No entanto, essas medidas demandam conhecimento
do veterindrio, interesse do produtor, mio de obra ou
algum custo de implantagdo, sendo por isso muitas
vezes negligenciadas. No entanto, sem a adogdo dessas
medidas os programas de controle estardo fadados a
talharem, pois o controle eficiente deve ter como base
medidas destinadas a prevenir ou limitar o contato

entre o parasita e o hospedeiro.

» Entendendo o que é hipobiose e a
sua importincia epidemiolégica

A hipobiose ¢ um fenémeno que pode ser defi-
nido como a interrup¢io tempordria do desenvolvi-
mento do nematéide em um momento do seu cresci-
mento. Essa interrup¢do é uma maneira do parasito
evitar condi¢des climdticas adversas as suas progénies,
permanecendo sexualmente imaturo no animal até que
as condi¢oes externas estejam favordveis para os ovos e
larvas do parasito, momento em que esse retoma o seu
desenvolvimento e torna-se um adulto, assegurando
assim a sobrevivéncia de uma nova geragio de larvas™.
O estimulo ambiental que condiciona as larvas infec-
tantes a se tornarem hipobiéticas varia de acordo com a
espécie e localidade, sendo, na maioria dos casos, des-
conhecido. O estdgio em que ocorre a interrupgio do

desenvolvimento da larva é variavel entre as espécies de




nematédeos; por exemplo, o estigio L3 de 7richos-

trongylus e o estigio L4 em Ostertagia e Haemonchus".
No geral a hipobiose ¢ uma caracteristica facul-
tativa e afeta apenas uma parte da populagio de parasi-
tos. O acimulo de larvas hipobiéticas frequentemente
coincide com o inicio do clima frio do outono/inverno
em regides temperadas ou com clima muito seco nas
regides subtropicais e tropicais. Nos trépicos imidos,
onde ¢ possivel o desenvolvimento de larvas de vida
livre durante o ano todo, poucas larvas apresentam
interrup¢do do crescimento. A maturagio destas larvas
parece estar associada com o ciclo reprodutivo do hos-
pedeiro, pois ocorre por ocasido da pari¢io ou préximo
dela. E importante saber que a hipobiose é um fenome-
no que pode acontecer, porque a subsequente matura-
¢do de larvas inibidas aumenta a contaminagdo do meio

. s 14
ambiente e pode resultar em doenga clinica .
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» O que ¢ a refugia e qual a sua
importancia?

A refugia é definida como a populagio de para-
sitos que ndo foi exposta a anti-helminticos. Dessa for-
ma, é considerada populag¢io em refugia os estdgios de
vida livre no pasto, os parasitos adultos de animais nio
tratados ou mesmo larvas inibidas dentro do hospedei-

48,49
ro

. Os parasitos em refugia permanecem com seu
cardter suscetivel, pois ficam livres de qualquer medida
de selecio para RA™. Se uma proporgio suficiente de
vermes estiver em refugia a frequéncia de genétipos
resistentes na populacdo serd diluida e as chances de
parasitos adultos resistentes acasalarem entre si redu-
zem. Quanto maior for a populagio de parasitos que
ndo foi exposta aos vermifugos maiores sio as chances
de se retardar o desenvolvimento da resisténcia™, pois o

aparecimento da resisténcia aos anti-helminticos estd

Populacao de parasitos em um rebanho

Tratamento de todo o
rebanho, perda da refigia

Restam apenas parasitos
resistentes para se reproduzirem
e transmitirem os genes resistentes
as préximas geragoes.

Tratamento seletivo,
manutencio da refigia

A manutencio de parasitos
suscetiveis permite a
reprodugio entre si diluindo
os genes de resisténcia

Figura 10. Efeito do tratamento em todo o rebanho e do tratamento seletivo sobre a populagio inicial de parasitos de um rebanho.

Parasitos suscetiveis (verdes) e parasitos resistentes (vermelhos).




intimamente ligado ao sucesso da progénie que sobre-

viveu ao tratamento’

A adogio de estratégias baseadas em refugia é
essencial para os programas de controle parasitirio
sustentiveis''. A vermifugagio de todos os animais do
rebanho prejudica fortemente a manutencio da refugia
(Figura 10), principalmente em condi¢des de baixa
contaminagio dos pastos (como os periodos secos na
regido Nordeste), pois nesses periodos praticamente
ndo existem larvas no pasto, ou seja, ndo existe refugia
no pasto. Vermifugar todos os animais nessas situagdes
levardo rapidamente ao surgimento de resisténcia, pois
quando os pastos estiverem novamente com condi¢oes
adequada a sobrevivéncia das larvas, geralmente o pré-
ximo periodo chuvoso, esse serd povoado apenas com
larvas que sobreviveram as drogas utilizadas na vermi-

tugacio realizada no periodo seco.

s O tratamento seletivo e sua importancia

A realizagdo do tratamento seletivo, que consis-
te em avaliar todo o rebanho e vermifugar apenas os
animais que apresentam sinais clinicos, é uma das for-
mas de assegurar a refugia, diminuir a contaminagio

das pastagens com parasitos resistentes e retardar o

100
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processo de resisténcia parasitiria. Os tratamentos
seletivos sdo possiveis de serem realizados porque a
intensidade de parasitismo nio é homogeneamente
distribuida entre os animais de um rebanho™. O nime-
ro de parasitas nos animais geralmente apresenta dis-
tribui¢do binominal negativa (Figura 11), ou seja, a
maioria dos hospedeiros alberga poucos parasitos,
enquanto poucos possuem a maior propor¢ao da popu-
lagdo total™.

A diferente distribui¢io da carga parasitiria
ocorre pelo fato de a resposta imunolégica nio ser uni-
forme nos animais”. Normalmente existem em um
rebanho trés tipos de animais, os resistentes, suscetiveis
e resilientes (Figura 12). Os resistentes conseguem
desenvolver uma resposta imunolégica que limita o
estabelecimento dos parasitas. A resisténcia envolve
componentes fisiolégicos determinados geneticamen-
te e componentes imunolégicos adquiridos. A imuni-
dade pode se expressar como diminui¢io do nimero de
parasitas, inibi¢do da sobrevivéncia de vermes, menor
produgio de ovos pelas fémeas e diminui¢io do estabe-
lecimento de larvas ingeridas. Os animais resilientes,
apesar de infectados, suportam os efeitos do parasitis-
mo e mantém a produtividade e os suscetiveis sio aque-
les que uma vez infectados apresentam sintomas ou

morrem ¢, geralmente, representam uma pequena par-

Figura 11. Representagio grafica da distri-

bui¢do binominal negativa dos parasitos no

rebanho. (Adaptado de www.ontariosheep-
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Resiliente

Figura 12. Diferentes tipos de animais existentes em um rebanho quanto desafiados por parasitos gastrintestinais.

cela dos animais. Estudos demonstraram que em um
rebanho 20 a 30% dos animais carregam 70 a 80% dos
nematédeos adultos™.

Observa-se que na maioria dos rebanhos nio é
feita a busca e identificagio dos animais resistentes,
resilientes e suscetiveis, ou, quando identificados, ndo
sio adotadas condutas adequadas. E importante que os
mais resistentes permane¢am no rebanho e sejam cru-
zados entre si e que se considere fortemente a possibili-
dade de descartar os suscetiveis. A sele¢io de animais
resistentes vem sendo considerada um importante
fator na profilaxia das infec¢des por nematédeos gas-
trintestinais”. Essas condutas permitirdo realizar uma
selecdo genética que reduzird substancialmente, apés
vérias geragdes, a excre¢do de ovos e contaminagio da
pastagem”. A herdabilidade da resisténcia aos nematé-
deos gastrintestinais tem sido objeto de diversos estu-
dos, sendo frequentemente descrita como “moderada-
mente hereditaria™.

Existem algumas ressalvas na sele¢do de anima-
is resistentes, incluindo progresso potencialmente
lento e decisdo sobre os melhores marcadores de resis-
téncia em cada contexto”. A selecio de animais resili-
entes também é um assunto controverso. Considera-se
que sele¢do de animais com este fendtipo permitiria
uma intera¢do parasita-hospedeiro harmoénica, man-

tendo bons niveis produtivos mesmo quando infecta-

dos. No entanto, esses animais seriam fontes de conta-
minagio de pastagens com larvas infectantes, situagio
que seria prejudicial para animais suscetiveis, como
cordeiros e fémeas no periparto™. Além disso, por causa
das grandes perdas de sangue que ocorrem nas infec-
¢oes por H. contortus, supde-se que nem mesmo o mais
tolerante dos animais seja capaz de sobreviver quando
exposto a infecgbes pesadas por esse parasito’. Por
outro lado, o beneficio de animais resilientes em um
rebanho é preservar a populagio em refugia”.

Os animais mais produtivos, especialmente
caprinos leiteiros, geralmente sdo mais suscetiveis as
parasitoses gas'crintes'cinaliss8 e, naturalmente, os produ-
tores nao querem realizar algum descarte, caso necessd-
rio, mesmo sendo esclarecidos sobre a herdabilidade
dessa caracteristica. Nesses casos, ¢ importante encon-
trar dentro do sistema produtivo formas de permanecer
com esses animais, mas com risco de infec¢ao minimi-
zado. Sempre que possivel os animais identificados
como suscetiveis, e que tenham seu descarte impossibi-
litado, devem ser criados confinados, para reduzir as
possibilidades de sua prépria infec¢io e, consequente-
mente, contaminagio das dreas de pastejo.

O conhecimento de que os animais se compor-
tam de formas diferentes em uma mesma condi¢io de
infec¢do é importante, pois a identifica¢io desses ani-

mais é que permite a realiza¢do dos tratamentos seleti-




vos. O método de tratamento seletivo mais conhecido e
difundido é 0o FAMACHA" (Figura 13), sendo alta-

mente recomendado quando o H. contortus é o nema-

téide predominante, pois esse método se baseia na
modifica¢io da coloragdo da mucosa, que esta correla-
cionada com a anemia causada pelo parasito. O treina-
mento no uso do FAMACHA® é necessério para os
produtores, sendo importante o uso do cartio
FAMACHA?® original. Em caprinos, a coloragio da
conjuntiva tem menor intensidade e o preenchimento
capilar é mais demorado do que nos ovinos. Por isso, a
mucosa s6 deve ser avaliada oito segundos apés a sua
exposi¢do, em ovinos a observagio pode ser imediata”.

Embora o método FAMACHA"® seja uma
ferramenta muito importante para determinar quais
animais precisam ser tratados outros indicadores clini-
cos ou de produgio devem ser utilizados para esta fina-
lidade”, pois os animais em pastejo sio também expos-
tos a parasitos que nio sio hematéfagos, mas sdo muito
patogénicos. A avalia¢do do grau de sujidade préximo a
cauda e membros pélvicos ¢ um desses outros indica-
dores, sendo essa avaliagio denominada como “dag
score” (Figura 14 e 15). Dag ¢ definido como contami-
nagio fecal dald ou pélos ao redor da cauda e nos mem-
bros pélvicos.

A avaliagdo da condi¢do corporal e pelagem

também sdo critérios que sdo avaliados para identifica-

¢do de animais que necessitam serem dosados. A
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importancia desses outros indicadores, além da avalia-
¢dio da mucosa ji consolidada pelo método
FAMACHA?, levou os pesquisadores a apresentarem
o Five Point Check™ (Figura 16). Nesse método,
desenvolvido para ovinos, deve-se avaliar a coloragdo
da mucosa ocular, observar se ha edema submandibular,
avaliar o escore corporal, escore fecal e a presenca de
secre¢do nasal (devido a infecgio por Oestrus ovis). Em
caprinos a avaliagio da secrec¢do nasal deve ser substitu-
ida pela avaliagdo da pelagem, pois a ocorréncia de oes-
trose é rara nessa espécie, no entanto ha registros de
oestrose nas regides Sul, Sudeste, Centro-Oeste e Nor-
deste do Brasil”. O termo em inglés, Five Point Check,
neste artigo serd substituido por “avaliagdo dos cinco
pontos”.

A avaliagio dos animais para realiza¢do de tra-
tamentos seletivos deve ser feita a cada 15 dias nos
periodos chuvosos e 30 dias nos periodos mais secos.
Uma forma de auxiliar os proprietarios a estabelecerem
essa pritica como rotina é sugerir que definam uma
data para avalia¢do dos animais, por exemplo, o primei-
ro dia do més. As maiores dificuldades observadas no
estabelecimento e éxito dos tratamentos seletivos nas
propriedades sdo a falta de disciplina na rotina de
observagio dos animais, falta de identifica¢do, a utiliza-
¢do de anti-helminticos com eficdcia desconhecida e a
inexisténcia de instalagdes adequadas para contengido

dos animais. Além disso, muitas vezes o pequeno pro-

Cobrir o globo ocular com a palpebra superior e pressionar
levemente. Puxar a pele abaixo do olho para expor
a conjuntiva palpebral inferior.

Atengdo para ndo pressionar o globo ocular com muita

intensidade, para ndo expor a terceira pélpebra (seta)
que normalmente é mais palida.

Observar a coloragdo na parte central da conjuntiva
inferior e comparar com a coloragdo do cartdo
FAMACHA® para atribuir o grau de anemia.

Figura 13. Demonstragio simplificada da realizagio do método FAMACHA® para identificagio dos animais a serem tratados

seletivamente.
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Sem sujeira Ligeira sujeira na Borda da cauda Sujidade na cauda Sujidades severas,
fecal, sem indicacdo lateral ou na borda moderadamente suja, que se estende para diarreia aquosa e
de tratamento. da cauda, geralmente considerar iniciar o regido perineal, e sujidades nos jarretes,
sem indicacdo de tratamento. diarreia severa, o o tratamento
tratamento. tratamento é é essencial.
recomendado.

Figura 14. Classificagdo da indicagio de condutas de acordo com a avaliagdo do escore fecal em ovinos e caprinos. (Adaptado de

www.agric.wa.gov.au/livestock-parasites. e www.cost.eu).

Figura 15. Animais com escore fecal 5 e
indicagdo de tratamento como medida

essencial.
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Cinco pontos a serem avaliados (Five Point Check® Bath, 2014)

Mucosa ocular
* Anemia: 1a5 (FAMACHA®)

1. Olho

2. Dorso

3. Posterior

4. Pelagem
(caprinos)

.

'@ 4. Narina

(ovinos)

Auséncia ou presenca de
5. Mandibula edema submandibular

Escore de condicao corporal
ECC:1a5

Escorefecal: 1a5

Aspecto dos pelos:
Limpos e brilhantes
Ericados e secos

Auséncia ou presencade

secregao nasal
(devido a infecgdo por Oestrus ovis)

FAMACHA

Figura 16. Os cinco pontos a serem avaliados na espécie ovina e caprina. Na espécie caprina houve a substitui¢do da avaliagio da

descarga nasal pela aparéncia do pelo. (Fonte: Bath e Wyk™).

dutor nio dispde de quem o auxilie. Corrigir essas limi-
tantes dependem do interesse do proprietério e da res-
ponsabilidade do veterindrio, devendo esses aspectos
serem discutidos e apresentados no momento da apre-
senta¢do ao produtor dos métodos seletivos de trata-
mento. A identificagio dos animais é importante para a
manuteng¢io dos registros zootécnicos e consequente-
mente a detecgdo dos que sdo tratados com frequéncia,
para realizagdo posterior de descartes, assim como o
registro dos mais resistentes. Iniciar o tratamento sele-
tivo em um rebanho fazendo uso de um vermifugo com
eficdcia desconhecida, levard a resultados insatisfatéri-
os caso ndo tenha boa eficdcia e pode levar os proprieta-

rios a desacreditarem no método A adequagio das ins-

talagbes pode ser obtida sem demandar muito investi-
mento (Figura 17).

Em rebanhos comerciais, com nimero elevado
de animais, a ado¢do de tratamentos seletivos é mais
complexa, mas é crucial encorajar os produtores a se
adaptarem aos métodos de tratamentos seletivos e as
estratégias baseadas em refugia, a fim de proporcionar
um controle sustentdvel. Uma possibilidade ¢ manter
sem tratamento as categorias mais resistentes, como
ovelhas vazias, ou deixar de tratar parte dos animais,

~ o~ 8
como os que estdo com boa condigdo corporal’.
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Figura 17. Adequagdo de instalagdes para o manejo sanitdrio dos
pequenos ruminantes. (A) Construgdo de um corredor de passa-
gem com duas pequenas porteiras em curral ja existente na pro-
priedade como forma de facilitar a conten¢io dos animais. (B e C)
Brete, construido com material simples, para facilitar a contengdo

e avaliagio dos animais.




8 Como avaliar a eficicia de um
vermifugo?

O uso dos anti-helminticos por um bom tempo
ainda serd necessdrio nos programas de controle das
parasitoses gastrintestinais, sendo importante buscar
usd-los adequadamente para retardar a ocorréncia da
resisténcia. A utilizagio de vermifugos com baixa efici-
cia colabora com o aumento da populagio de parasitos
resistentes em uma propriedade. Uma forma de avaliar
a eficdcia do anti-helmintico ¢ através do teste de redu-
¢do da contagem de ovos nas fezes (TRCOF), que com-
para as contagens de ovos antes e apds o tratamento.

O TRCOF ¢ o método mais utilizado para a
detec¢io e o monitoramento da resisténcia anti-
helmintica, porém é considerado pouco sensivel”,
sendo considerado confidvel somente quando hd mais
de 25% de vermes resistentes em uma populagio”. No
entanto, de acordo com as recomendagbes da World
Association for the Advancement of Veterinary Parasito-
logy (WAAVP)" esse ainda é o método de escolha para
o monitoramento da eficicia anti-helmintica, devido a
sua facil execugio e interpretagio, podendo ser usado
com todos os grupos de anti-helminticos, independen-
temente do seu mecanismo de agdo. Em comparagio
com outros métodos de diagnéstico para a detecgdo de
resisténcia anti-helmintica 0o TRCOF é o que pode ser
realizado a campo, sem necessidade de equipamentos
de laboratério especializado e com o minimo treina-
mento. Com as informagdes obtidas a partir de sua rea-
lizagdo ¢ possivel identificar um principio ativo eficaz
para iniciar o uso, determinar o status de resisténcia em
uma propriedade ou determinar o momento de troca
de um principio ativo. Conhecer o status de resisténcia
as drogas em uma propriedade é importante para pla-
nejar o uso de anti-helminticos que poderio ser usados
futuramente.

A eliminagio de ovos pode variar amplamente

entre os animais de um rebanho, alguns animais contri-
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buem com a maior parte dos ovos depositados nas pas-
tagens, enquanto a maior parte dos animais tém baixas
taxas de eliminagdo de ovos. Essa varia¢cio demonstra a
importincia de se coletar fezes de virios membros de
um grupo de animais para realiza¢io do teste.

Hé muito tempo estd preconizado que para
realizagio do TRCOPE, ¢ necessirio formar grupos de
15 animais para cada principio a ser testado e ter um
grupo controle (nfo tratado), para avaliar as mudangas
naturais que poderiam ocorrer na contagem de ovos
durante o teste. Além disso, a média de OPG de cada
grupo era obtida apés a utiliza¢do de fatores de multi-
plicagio em cima do total de ovos identificados. Infor-
magoes mais detalhadas sobre a realizagio do TRCOF
foram descritas no volume 4, nimero 1 de 2021 da
Revista Brasileira de Buitaria'. Porém, mais recente-
mente, foram feitas modificagées pela WAAVP® paraa
execugdo do TRCOF, sendo apresentados dois proto-
colos, identificados como protocolo de pesquisa e
clinico.

No protocolo clinico os autores sugerem que o
nimero de animais para formagio dos grupos nio seja
pré-fixado e varie de acordo com o grau de infecgio
desses. Em rebanhos com alta contagem de ovos os
grupos podem ser formados por menos animais, mas
nunca inferior a cinco. Uma outra modifica¢io foi a
desobrigatoriedade da formagdo de um grupo controle,
sendo a redugio na contagem de ovos comparada com a
contagem inicial do mesmo grupo de animais, o que
caracteriza o método pareado. Quanto a contagem de
ovos no exame estd sendo recomendado que seja feita a
contagem direta do nimero de ovos na cimera, sem
utilizagdo de qualquer fator de multiplicagio, sendo
posteriormente feita a média do grupo.

A avalia¢ido da eficicia deve ser feita identifi-
cando-se o percentual de redugido da contagem de ovos

por grama de fezes através da seguinte férmula:
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Eficicia = [Média de ovos antes do tratamento - M¢édia de ovos apds o tratamento] x 100

Meédia de ovos antes do tratamento

Para exemplificar vamos considerar, j4 utilizan-
do o protocolo clinico, que a média do OPG, contada
na limina de um grupo de animais no dia zero (DO) foi

180 e ap6s 14 dias, 30 OPG. A utilizagio desses valores

na férmula seria:

Efic4cia = [180 — 30] x 100 = 83,33% de eficicia

180

A classificagio da eficicia do vermifugo deve
seguir o Regulamento Técnico da Portaria n° 48/1997
do Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimen-
to (MAPA) para substincias quimicas com atividade
antiparasitaria (Quadro 3).

O momento de realizagio da contagem de ovos
ap6s o tratamento varia dependendo do anti-
helmintico utilizado®, e deve ser feita respeitando os
dias necessdrios determinados para cada classe de anti-
helmintico (Quadro 4). Em condi¢des de campo, quan-
do mais de uma classe estiver sendo avaliada pode ser

. s . . 65
feitauma coletainica aos 14 dias™".

Quadro 3. classificagdo da eficicia do vermifugo apds

realizagdo do teste de reduc¢do da contagem de ovos nas fezes

(TRCOF)™.

Classificacdo Redugdo de carga parasitaria

Altamente eficaz Maior que 98%

Eficaz Entre 90% e 98%

Moderadamente eficaz Entre 80% e 89%

Insuficientemente eficaz Menor que 80%

Quadro 4. Tempo para a reavaliagio do OPG no teste de
reducio da contagem de ovos fecais de acordo com a classe do
principio ativo utilizado”.

Classe utilizada Reavaliacdo do OPG (dias)

Imidazotiazois 3a4

Benzimidazois 8a1l0

Lactonas macroliticas 14a17

Uso de mais de

um anti-helmintico L

-

E importante buscar homogeneidade no
momento da formagdo dos grupos, no que se refere a
categoria de animais e contagem de ovos. Inicialmente
deve-se realizar a contagem de ovos de todos os anima-
is que vao ser testados e os valores obtidos nos parasito-
l6gicos colocados em ordem decrescente, sendo entao
iniciada a formagdo dos grupos. Por exemplo, no caso
de estarem sendo testados trés principios ativos, os trés
primeiros animais com maiores contagens (animais 1,2
e 3) devem ser colocados um em cada grupo. Na distri-
bui¢ao dos préximos trés animais com cargas mais altas
(animais 4,5 e 6) deve-se ter o cuidado de nio colocar o
animal 4 novamente no primeiro grupo, para que esse
grupo nio fique sendo sempre formado por animais
com cargas mais altas. Nesse exemplo que estd sendo
dado o grupo 2 deveria receber o animal 4, o grupo 3 o
animal 5 e o grupo 1 o animal 6. Seguindo esse racioci-
nio na préxima distribui¢io (animais 7, 8 e 9) o grupo
trés serd quem receberd o animal com maior OPG (o
animal 7), esse procedimento deve ser repetido sucessi-

vamente até que todos os animais estejam distribuidos.




Caso, no ordenamento inicial dos OPGs seja identifi-

cado um animal com contagem excessivamente alta ou
baixa, esses dois animais ndo devem ser incluidos nos
grupos,isso facilitard a formagio de grupos com médias
homogéneas. Os animais que serdo avaliados ndo
devem ter sido tratados com anti-helminticos no mini-
mo ha 30 dias, preferencialmente de oito a 12 sema-

64
nas .

» A nutri¢do é fundamental para o
controle das parasitoses gastrintestinais

Existe um conceito equivocado de muitas vezes
atribuir a mé condigdo corporal de um animal (Figura
18) as parasitoses, mas na verdade as duas situagoes
estdo associadas e deve-se considerar que a desnutrigdo
é que pode estar favorecendo as parasitoses. A resistén-
cia e a resiliéncia dos animais podem ser afetados
adversamente pelo estresse e por deficiéncias nutricio-
nais. Infecgdes moderadas podem ser toleradas por
animais em um bom plano nutricional, enquanto ani-
mais desnutridos, similarmente infectados, sucumbem.
Em cordeiros desmamados a diminui¢io da ingestdo
de alimentos aumenta a suscetibilidade as parasitoses,
enquanto a baixa qualidade do alimento tem o mesmo

. . . . 20
efeito em animais mais velhos™ .

Cordeiro estd magro
porque tem verminose ou
tem verminose porque

estd magro?

Figura 18. Cordeiro com falhas nutricionais e escore de

condi¢io corporal magro (ECC=2), levando a uma maior

propensio as parasitoses gastrintestinais.
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A manipulagio nutricional deve ser utilizada
como uma ferramenta no controle das parasitoses”. A
proteina € o nutriente mais importante para aumentar a
resisténcia/resiliéncia do hospedeiro. Animais com
quantidades adequadas de proteina na dieta tendem a
apresentar melhores respostas imunes, podendo resistir
e combater as infecgoes parasitirias”. Existem evidén-
cias experimentais de que cordeiros com alto teor de
proteina na dieta tém maior capacidade de resistir a
infec¢do por H. contortus, pois apresentam melhor res-
posta imune e maior capacidade de compensar as per-
das sanguineas associadas a infecgio™.

A nutri¢do é particularmente importante em
animais no periparto, momento em que as fémeas
requerem elevada quantidade de proteina para atender
as demandas do final da gestagio e lactagdo. Como o
consumo de alimentos geralmente ¢ insuficiente®,
nesse periodo passa a ocorrer uma competi¢io por pro-
teina metabolizivel entre o sistema imune, o feto € o
ubere. Estudos ja demonstraram que hd uma queda na
imunidade das ovelhas antes, durante o parto e que
chega ao seu pico seis a oito semanas apds o nascimento
dos cordeiros™. Essa queda na imunidade leva ao feno-
meno conhecido como aumento de ovos no periparto
(AOPP),aumento da periparturiente (APP) ou spring-
rise (Figura 19), termos que fazem referéncia ao
aumento da contagem de ovos nas fezes pouco antes ou
depois da parigdo. O fornecimento de uma dieta com
alto teor de proteina favorece a expressio da imunidade
e reduz a amplitude do fendmeno do periparto”. Os
produtores devem ser informados sobre a maior susce-
tibilidade dos animais no periparto e todas as suas
implica¢des, para que se esforcem para atender as suas
demandas nutricionais. Além disso, devem compreen-
der a necessidade de observarem rigorosamente a pre-
senca dos critérios para realizagdo de tratamento seleti-
vo nesses animais, pois em propriedades com proble-
mas de parasitoses a maioria das fémeas adultas que
sucumbem estdo no periparto. Uma medida que pode

ser utilizada, no caso de as fémeas nio estarem sendo




acompanhadas de forma adequada, ¢ estabelecer na

propriedade a pratica de realizar vermifugacées indivi-
duais logo apés a pari¢do, o que seria também uma
forma de tratamento seletivo.

Um outro fator associado ao APP ¢ a retoma-
da do desenvolvimento das larvas em hipobiose, devi-
do a redugdo da imunidade do hospedeiro. As ove-
lhas eliminam um maior nimero de ovos na pastagem
por um periodo de virias semanas. O aumento da
eliminagio de ovos no periparto tem grande impor-
tancia epidemioldgica, pois leva a uma maior conta-
minagdo ambiental*”’ quando existem novos hospe-
deiros suscetiveis e, assim, assegura a propagacio das
espécies de parasitos.

Apesar da suplementagio proteica ter um custo
relativamente alto, as fémeas aumentam a produgio,
ocorre maior ganho de peso dos cordeiros e hd diminu-
i¢do da contaminag¢do ambiental, o que é benéfico para
os cordeiros”. No caso de dificuldades de melhorar a
suplementa¢do dos animais prenhes, por limita¢oes
financeiras de pequenos produtores, os proprietdrios
devem ser orientados a registrar as datas de cobertura
dos animais, para assegurar o refor¢o alimentar pelo
menos no periodo que vai da terceira semana que ante-
cede o parto até as trés semanas seguintes.

Uma possibilidade de reduzir o custo dessa

OPG diario
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suplementagio proteica é produzir bancos de proteinas
nas propriedades, cujo acesso poderia ficar restrito as
categorias mais suscetiveis. Na Regido Nordeste entre
as alternativas estudadas a Gliricidia sepium (Figuras 20
A, B e F) apresenta caracteristicas interessantes em
termos de produtividade, tolerdncia a seca e qualidade
da forragem produzida. Uma alternativa promissora,
pela capacidade de rebrota durante a época seca, adap-
tacdo as condicoes de solo e clima e excelente aceita¢do
por caprinos e ovinos é a Leucaena leucocephala (Figura
20C e E). O guandu (Cajanus cajan), canha (Clitoria
ternatea) e as leguminosas nativas como a sabid (Mimo-
sa caesalpiniaefolia), a jurema-preta (Mimosa tenuiflora)
e o juazeiro (Ziziphus joazeiro) também podem ser usa-
dos como bancos de proteina, que podem ser utilizados
para pastejo direto (Figura 20D) ou para produgio de
forragens, verde ou conservada (feno e silagem)”.
Observa-se que em algumas propriedades exis-
te a pritica de reservar piquetes para a pari¢do, no
entanto pode ocorrer infec¢io e mortalidade de fémeas
e animais jovens, devido a contaminagdo dos piquetes
pelas mies neste periodo e a alta suscetibilidade das
crias, principalmente se as dreas forem pequenas e os
animais permanecerem nelas diversos dias apés a pari-

¢do.

Parto

Dias de gestagdo e parigio

Figura 19. Grifico demonstrando aumento gradual na contagem de ovos por grama de fezes no periparto.
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Figura 20. Bancos de proteinas na Regido Nordeste. (A, B e F) Gliricidia,(C e E) Leucenae (D) pastejo direto de caprino no banco de
Leucena. (Fotos: L.S. Oliveira,].E.S. Rocha e acervo da EMBRAPA).

» Caprinos e ovinos diferem quanto
a susceptibilidade as parasitoses
gastrintestinais e doses de vermifugos

Quando falamos em parasitoses gastrintestina-
is devemos ter bem claro que existem diferencas entre
os caprinos e ovinos, apesar de ambos serem infectados
pelas mesmas espécies de parasitos que provocam alte-
ragoes patolégicas e consequéncias econdmicas simila-
res”. O conhecimento dessas diferengas é importante,
pois impactam na suscetibilidade as parasitoses e no
uso correto das drogas anti-helminticas.

Os ovinos, devido ao seu habito alimentar
(pastejo), sempre estiveram sob maior risco de inges-
tio de larvas infectantes, quando comparados aos
caprinos que ramoneiam e preferem ingerir folhas de
plantas arbustivas (Figura 21).

Devido as pastagens serem uma fonte de larvas
infectantes os ovinos se infectaram mais durante o pas-
toreio e,a0 longo do tempo, desenvolveram maior imu-

nidade. Além disso, foram submetidos a uma sele¢do

natural de genétipos mais resistentes, uma vez que os
animais mais suscetiveis foram naturalmente sucum-
bindo. Por outro lado, os caprinos, devido ao menor
contato com os parasitos, tiveram menor capacidade de
desenvolver uma resposta imune”* e nio sofreram pro-
cessos naturais de elimina¢io de suscetiveis. A conse-
quéncia mais evidente dessa diferenca evolutiva é que
em rebanhos mistos, em pastagens, os caprinos sio
mais afetados do que os ovinos”. Outra diferenga é que
os ovinos desenvolvem uma resposta imune mais pre-
coce e eficiente, em torno de seis meses, € os adultos sdo
mais resistentes. Enquanto os caprinos, além de demo-
rar mais tempo para estabelecer imunidade (aproxima-
damente doze meses), ndo apresentam redugio na sus-
cetibilidade tio evidente na fase adulta™ e permanecem
suscetiveis 4 doenga por toda a sua vida. O risco é
aumentado se no puderem manter seu hédbito de inge-
rir arbustos e forem mantidos em piquetes pequenos e
superlotados.

O hibito dos caprinos se alimentarem de plan-
tas arbustivas, também os levou ao longo de seu proces-

so evolutivo a desenvolverem mecanismos fisiolégicos




Revista Brasileira de Buiatria - Doengas Infecciosas e Parasitarias, Volume 2, NUmero 2, 2022.

Figura 21. Diferengas de hébitos alimen-
tares de caprinos (ramoneio) e ovinos
(pastejo) que levaram a diferencas na
suscetibilidade das espécies aos parasitos
gastrointestinais e metabolizagio de
anti-helminticos. (Foto ovinos: American
Consortium for Small Ruminant Parasite

Control).

e metabdlicos para terem mais tolerincia as toxinas
naturais de plantas. Essa adaptagio acabou tendo con-
sequéncias farmacolégicas e farmacocinéticas a outros
xenobidticos, incluindo drogas terapéuticas. Caprinos
metabolizam alguns anti-helminticos mais rapida-
mente do que ovinos', dessa forma, quase todos os anti-
helminticos disponiveis precisam ser administrados em
doses maiores, para que se possa atingir uma eficicia
satisfatéria. Quando recebem anti-helminticos na
mesma dose que outros ruminantes, 0s caprinos apre-
sentam uma concentragio plasmética menor”. Mesmo
com a utilizagio de doses maiores pode ainda haver
parasitos sobreviventes e, consequentemente, a resis-
téncia tende a se desenvolver muito mais rapidamente

. . 20 .
em caprinos do que em ovinos™, provavelmente devido

Administrar corretamente o vermifugo é vital.

a sua farmacologia, imunologia e comportamento Gni-
cos”.

O fornecimento de vermifugos nas doses corre-
tas ¢ importante para assegurar a sua eficicia, o que
evitaria repeti¢coes de doses e retardaria o surgimento
de resisténcia, entretanto nio existem informagdes nas
bulas dos medicamentos em rela¢do ao uso diferencia-
do para as duas espécies, por esta razio é possivel que a
subdosagem de anti-helminticos tenha colaborado
para maior identificag¢do do problema de resisténcia em
caprinos77. Além do uso de doses corretas, a forma de
administrar os vermifugos ¢ também importante (Fi-
gura 22). Os animais precisam estar adequadamente
contidos, principalmente as ovelhas, para evitar que

pulem e haja desperdicio da droga.

- Contenha o animal para evitar lesdo na parte posterior da cavidade bucal e garantir que a dose completa seja engolida.

- Coloque uma mio, sob a cabega, inclinando-a ligeiramente para o lado.

- Insira o bocal entre o molar e o incisivo para que o liquido passe pela parte posterior da lingua.

Figura 22. Orientagio para correta administragio de vermifugos orais em caprinos e ovinos. (Adaptado de www.merck-animal-health-

usa.com e www.meatpromotion.wales.).




» Propriedades farmacolégicas dos
vermifugos e cuidados na administracdo

Existem incertezas sobre quando ou mesmo se
novas classes quimicas se tornardo disponiveis para o
controle de nematédeos,de maneira que é essencial que
os produtos existentes sejam usados do modo mais efi-
ciente possivel. Empregar medidas que maximizam a
poténcia dos anti-helminticos pode retardar o inicio de
resisténcia e aumentar a eficdcia contra estirpes
parcialmente resistentes™. O uso incorreto de anti-
helminticos, em razio do desconhecimento de suas
propriedades farmacolégicas e de fatores relacionados
a0 hospedeiro, pode levar 2 modificagido do comporta-
mento farmacocinético e a diminui¢io da eficicia do
firmaco escolhido™. A eficicia das drogas anti-
helminticas depende da disponibilidade sistémica e do
tempo de permanéncia da droga ativa no organismo do
animal, sendo importante conhecer algumas recomen-
dag¢des quanto ao uso e as propriedades farmacolégicas
das principais classes de vermifugos.

Os vermifugos injetéveis de longa a¢do (produ-
tos comuns no mercado) vem sendo utilizados em
caprinos e ovinos, inclusive alguns com uso indicado
apenas para bovinos, sendo importante fazer algumas
consideragdes sobre essa pratica. A atividade prolonga-
da destes medicamentos suprime o estabelecimento de
larvas suscetiveis, proporcionando uma importante
vantagem reprodutiva para larvas resistentes. O com-
portamento ideal de um produto antiparasitirio é que
possua altos indices de eliminagdo de parasitos, longa
persisténcia do efeito téxico para os parasitos e elimi-
nagio ripida dos seus metabdlitos (o que se denomina
“efeito cauda curta”). Os produtos de agio prolongada
tém um efeito téxico para os parasitos adultos entre
duas e oito semanas e posteriormente tem um longo
tempo de persisténcia de concentragdes téxicas muito
reduzidas da droga (efeito caudalonga)”’.

A combinagio desta longa persisténcia e eficd-
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cia reduzida faz com que os parasitas sobrevivam ao
tratamento, dessa forma contribuem com genes resis-
tentes e com o estabelecimento de uma populagio
resistente mais rapidamente do que quando se faz uso
de uma solug¢io oral. Em pequenos ruminantes, deve-se
dar preferéncia ao uso de vermifugos orais e evitar uso
de medicamentos injetdveis de longa a¢do. Caso se quei-
ra fazer uso de produtos de longa agio, pelo fato deles
poderem levar a um controle com menos tratamentos, ¢
prudente s6 utilizi-los em situagoes de alta refugia™.
Uma desvantagem adicional dos vermifugos injetdveis
¢ o aumento do tempo de caréncia. Por exemplo, o uso
em cabras de moxidectina injetdvel para bovinos pro-
porciona um tempo de caréncia de 120 a 130 dias, em
comparagio aos 17 dias de caréncia quando se usa em
cabras a moxidectina oral”.

Uma outra situagio, comumente identificada,
que também caracteriza o uso inadequado de anti-
helminticos, é a falta de realizagio de jejum antes e apds
a sua administra¢do, acbes necessdrias para algumas
classes de medicamentos, a exemplo dos benzimida-
z6is, que possuem baixa solubilidade sendo necessédriaa
dissolugdo do principio ativo para que ocorra a sua
absor¢do. As moléculas que ndo se dissolverem nio
apresentardo propriedades farmacolégicas e serdo eli-
minadas nas fezes. Os benzimidazéis dissolvem-se
melhor a baixos valores de pH, sendo o abomaso o local
ideal para isso. Quando o rimen libera o material de
forma gradual o processo de dissolugio é facilitado™. O
jejum retarda o transito gastrointestinal e favorece uma
melhor dissolu¢do da formulagio, o que se traduz em
aumentos significativos das concentragdes plasmaticas
dos principios ativos'. A eficicia dos benzimidazéis
aumenta quanto mais retardada for a sua taxa de passa-
gem. Os tratamentos devem ser precedidos de jejum de
12 horas, os animais devem ter acesso somente a dgua.
A redugio do consumo de ragio reduz o fluxo do con-
teddo do trato gastrointestinal e aumenta a disponibili-
dade dos benzimidazéis. Alguns estudos sugerem que

repetir a administra¢do de uma dose completa de ben-




zimidazdis, 12 horas apés a dose inicial, aumenta tam-

bém a sua eficicia”. Um outro firmaco que melhora a
absor¢io com a diminui¢io da ingestdo de alimentos
24 horas antes do tratamento é o closantel.

Durante a medicagio dos animais o posiciona-
mento do bico dosificador também precisa ser adequa-
do, é necessdrio que seja posicionado sobre a parte de
trds da lingua para permitir que o vermifugo chegue ao
ramen. Caso seja administrado com seringas curtas e
seja colocado na boca, parte dele, ou sua totalidade,
pode ser desviada por mecanismos ainda relacionados a
goteira esofdgica, um reflexo de ruminantes lactentes,
mas ainda ativo de forma inconsistente no adulto.
Assim, por¢des varidveis de uma solugdo ou suspensio
de fairmaco administrado por via oral podem ser dividi-
das entre o rimen e o abomaso, que pode contribuir
para a eficicia imprevisivel do firmaco™. Se um benzi-
midazol administrado por via oral estimula e fecha a
goteira esofdgica o composto serd depositado no abo-
maso, evitando sua passagem pelo rimen. A chegada
maci¢a do firmaco ao abomaso impede que as particu-
las da formulagio se dissolvam uniformemente™

O levamisol tem absor¢io rdpida apés adminis-
tragdo oral ou parenteral e sua persisténcia no plasma é
de seis a oito horas, consequentemente, o efeito anti-
helmintico ¢ de curta duragio™. Foi identificado que a
sua biodisponibilidade sistémica mostrou ser 25 a 33%
maior apds administragio parenteral, quando compa-
rada 2 via oral™. A absorgio e a biodisponibilidade sis-
témica sdo importantes, pois, devido ao modo da agio
anti-helmintica do levamisol, a concentra¢io é mais
importante do que o tempo de exposi¢do do parasita ao
firmaco™. O composto tem amplo espectro de ativida-
de contra estigios maduros dos principais nematédeos
gastrintestinais e contra estigios maduros e larvais de
vermes pulmonares, entretanto apresenta pouca agio
contra estigios larvais latentes™. Nio tem agio em ces-
tédeos e trematédeos e ndo é ovicida. Nio é teratogéni-
co e, portanto, é seguro para o uso em fémeas prenhes.

Nio é necessario fazer jejum antes do tratamento,
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As lactonas macrociclicas (LM) tém amplo
espectro de atividade contra nematédeos, porém nio
tém boa eficicia contra trematédeos e cestédeos™ e nao
possuem atividade ovicida. A baixa biodisponibilidade
sistémica de alguns compostos de LM obtida em
cabras” levou a necessidade de seu uso em doses mais
altas (0,3 20,4 mg/kg), o que estd fora das indicagoes da
bula. Em ruminantes, a baixa absor¢io e biodisponibi-
lidade da ivermectina, quando administrada por via
oral, pode ser decorréncia de sua metabolizagio no
ramen”, sendo recomendado submeter os animais a
jejum antes do tratamento para obter melhor eficicia.
Apesar das lactonas macrociclicas (avermectinas e mil-
bemicinas) terem o mesmo modo de a¢io, atualmente
existem evidéncias de algumas diferengas farmacodi-
nimicas sutis entre as familias, o que parece ser respon-
savel por maior poténcia farmacolégica da moxidecti-
na, quando comparada a ivermectina, evidente princi-
palmente contra nematédeos parasitas.

Os organofosforados sio utilizados como anti-
parasitarios internos e externos. Em caprinos e ovinos
sdo usados em formulag¢bes para administragio oral e
tem boa atividade nematocida, porém eficicia menor
em parasitos localizados no intestino grosso, tais como
Oesophagostomum spp.e Charbetia spp. Apesar de serem
tirmacos com baixa margem de seguranga, o surgi-
mento de resisténcia dos nematédeos de caprinos e
ovinos a outros grupos quimicos tém mostrado a
necessidade de se utilizar compostos organofosfora-
dos™.

Uma duavida frequente de produtores e técnicos
¢ em relagdo ao tempo de uso de um mesmo principio
ativo, porém nio é possivel definir quanto tempo o
principio que estd sendo utilizado vai manter a sua efi-
cicia, pois depende da sua frequéncia e modo de uso,
que varia em cada propriedade. E importante que ao
longo do uso a eficicia de um vermifugo seja avaliada
pelo menos a cada seis meses, para identificar o
momento em que a perda de eficdcia comeca a aconte-

cer e suspender o uso da droga, evitando assim o




aumento da populagio resistente na propriedade. O
uso deve ser mantido enquanto a eficicia estiver préxi-
ma a 90%. E comum identificar em muitas proprieda-
des a pritica de trocar frequentemente os principios
ativos na tentativa de reduzir a resisténcia, porém alter-
nar diferentes classes de medicamentos, em intervalos
inferiores a um ano, predispde ao aparecimento da
resisténcia parasitéria”.

Quando houver necessidade de troca de princi-
pio é importante lembrar que diferentes produtos
comerciais podem ter o mesmo principio ativo. E
comum em propriedades produtores informarem que
trocaram o vermifugo, mas de fato foi mudado apenas o
nome comercial. Além disso, havendo a necessidade de
substitui¢do do principio o ideal seria trocar também a
classe, pois os parasitos comumente desenvolvem meca-
nismos de resisténcia para a classe. Por exemplo, substi-
tuir a ivermectina e passar a fazer uso de doramectina
nio seria a medida mais recomendada, pois ambas per-
tencem a classe das lactonas macrociclicas. No quadro
5 apresenta-se principios ativos, doses para caprinos e

ovinos e classes de diferentes anti-helminticos.

» Consideragdes sobre o uso de
vermifugos associados

O uso de combinagbes de dois ou trés anti-
helminticos vem sendo indicado no tratamento de ani-
mais que chegam a uma propriedade, pois podem ser
potenciais portadores de cepas resistentes, mas tam-
bém tem indicagdes para situagoes de resisténcia para-
sitdria graveso. Formulagées que incluem um ou varios
principios ativos estdo sendo comercializadas, com o
objetivo de minimizar fracassos no tratamento anti-
helmintico. Dessa forma, espera-se que apés tratamen-
to simultdneo com principios, que possuam diferentes
mecanismos de a¢io, se obtenha um controle mais efe-

tivo, pois um parasito resistente ao firmaco A pode ser
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eliminado pelo firmaco B e vice-versa.

Anti-helminticos administrados em combina-
¢do normalmente funcionam de maneira aditiva,
mesmo que nenhum seja totalmente eficaz. Por exem-
plo, se um medicamento ¢ 60% eficaz e o outro 75%, o
primeiro pode remover 60% dos vermes e o segundo
remover 75% dos 40% que sobreviveram apéds uso do
primeiro vermifugo, o que equivale a 30% dos parasitos
que resistiram ao primeiro tratamento. Dessa forma, a
utilizagdo dos dois vermifugos resultaria em uma efica-
ciade 90%".

Embora o uso de associagbes de vermifugos
tragam vantagens, pois reduz a taxa de crescimento de
parasitos resistentes para ambas as drogas, as combina-
¢oes s6 devem ser usadas em conjunto com uma estra-
tégia que preserve a refugia de parasitas suscetiveis. Os
tratamentos combinados sé devem ser administrados a
animais clinicamente parasitados, conforme evidenci-
ado pela pontuagio FAMACHA®, pontuagio de con-
digdo corporal, avaliagdo dos cinco pontos ou outros
critérios de tratamento seletivo. Tratar todos os anima-
is de um rebanho com associa¢des de vermifugos resul-
tard em resisténcia acelerada a todos os vermifugos da
combinag¢do. Os tratamentos combinados nio devem
ser utilizados em todos os animais em um programa de
tratamento supressor, pois irdo exercer alta pressio de
selegdo para resisténcia a multiplos medicamentos™.

Os tempos de caréncia de todos os produtos
utilizados devem ser seguidos e o tempo de caréncia
mais longo deve ser respeitado™. No mercado de pro-
dutos veterindrios brasileiro ji se encontram disponi-
veis alguns produtos comerciais que combinam firma-
cos de diferentes grupos quimicos. Porém, no caso de
indisponibilidade de associagdes pode-se fazer uso de
mais de um medicamento a0 mesmo tempo, porém
esses devem ser administrados separadamente, usando,
de preferéncia, seringas diferentes para cada um dos
medicamentos utilizados. Os vermifugos nio devem

ser misturados porque nao sao quimicamente compati-
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Quadro 5. Principios ativos, doses para caprinos e ovinos e classes de diferentes anti-helminticos. ’

Grupo quimico

Principios
ativos

Dose (mg/kg)

Ovinos

Caprinos

Espectro e observacdes

Benzimidazois e
Pro-benzimidazois

Albendazole

7,5

20

Fenbendazole

10
15 (Cestédeos)

Oxbendazol

10

Netobimina

7,5

15

Mebendazole

15

30

= Uso oral.
= Efetivos contra nematddeos. A maioria também é efetiva contra cestédeos.
= Sdoovicidas.

= Sugere-se que a dose de albendazol seja fracionada em duas doses de 10 mg
com intervalo de 12 horas (melhora eficacia). Repetir também dose de
fenbendazole.

= As cabras e ovelhas podem ser alimentadas entre a primeira e a segunda dose
de benzimidazol.

= RestrigBes do uso da classe no inicio da prenhez, por efeitos teratogénicos
(deformidades rotacionais e flexurais dos membros). Ndo devem ser adminis-
trado durante os primeiros 45 dias de gestagdo.

= Dispor vermifugo atrds dalingua para evitar fechamento da goteira esofagica.

= Fazer jejum antes do tratamento (12 a 24 horas).

Imidazotiazodis

Levamisol

12

= Uso oral e subcutaneo (dar preferéncia ao uso oral).
= Efetivos contra nematodeos.
= Ndo é necessario fazer jejum.

= Além de suas propriedades anti-helminticas, relata-se estimulo do siste-ma
imune de mamiferos, mediante aumento da atividade celular.

Tetraidropirimidinas

Morantel
(Tartarato)

10

10

= Uso oral.
= Efetivo contra nematodeos.

Pirantel
(Tartarato)

25

25

= Uso oral.
= Efetivo contra nematdédeos (parasitos adultos).

Lactonas
macrociclicas
(avermectinas/
milbemicinas)

lvermectina

0,2

0,4

Doramectina

0,2

0,4

Eprinomectina

0,5

1,0

Moxidectina

0,2

0,4

= Usoinjetavel.
= Efetivos contra nematddeos.

= Estudos tém demonstrado melhor eficdcia do uso oral. Apesar de produtos
injetaveis estarem disponiveis, ivermectina e moxidectina devem ser dados s
porvia oral para o controle de nematédeos gastrintestinais.

= Fazer jejum antes do uso da ivermectina, ndo é necessario para moxidectina.
= Evitar utilizar apresentag¢des de longa agdo.
= Disporvermifugo atras da lingua para evitar fechamento da goteira esofagica.

Substitutos
nitrofendlicos

Disofenol

7,5

10

= Usooral e subcutaneo.

= Efetivos contra nematddeos e cestédeos.

= N3o elimina estagios histotrdpicos dos parasitos.

= Pode seraplicado em qualquer categoria animal, incluindo fémeas prenhas.

Nitroxinil

10

10

= Uso subcutaneo.

= Indicado para o tratamento e o controle de Haemonchus spp. Bunostomum
phlebotomium e Oesophagostounen spp.

= Quando administrada pela via oral, a eficdcia da nitroxinila fica diminuida pela
metabolizagdo no trato gastrintestinal dos ruminantes.

Derivados
aminoacetonitrila

Monepantel

2,5

= Usooral.
= Efetivo contra nematodeos.
= Ativo contra os estagios larvais e adultos.

= Eficaz contra nematddeos resistentes a outras familias de anti- helminticos
disponiveis.

Organofosforados

Triclorfon

44 275

44 275

= Usooral.
= Efetivo contra nematdédeos.

= Eficacia contra nematdédeos do abomaso, intestino delgado e parasitos
externos. Ndo apresentam eficacia satisfatdria para nematédeos no intestino
grosso.

Salicilanilidas

Closantel (Oral)

7,5a15

10a 20

Closantel
(Injetavel)

5a10

5a10

= Usooral e subcutaneo.

= Efetivos contranematddeos e cestddeos e trematddeos.

= Possuiagdo contra parasitas externos.

= Dose oralde 20 mg/kg recomendada para cestddeos e trematddeos.

Fonte: Kaplan®, Williamson® e www.vethospitals.ufl.edu.




veis. Deve ser administrado o medicamento mais eficaz

de cada classe e administrar uma dose completa com
base no peso exato. Somente formulages orais devem

ser usadas.

» Sugestdes de agdes para um controle
mais efetivo nas propriedades

No quadro 6 sugere-se uma sequéncia de agbes
que precisam ser instituidas nas propriedades que bus-

cam estabelecer um controle mais sustentavel de para-

Revista Brasileira de Buiatria - Doengas Infecciosas e Parasitarias, Volume 2, NUmero 2, 2022.

4

sitos gastrintestinais. E importante que o técnico res-
ponsével esteja atualizado e tenha conhecimento das
diversas estratégias de controle. Para a introdugdo de
medidas de controle é sugerido inicialmente uma con-
versa com o proprietario e colaboradores e, se possivel,
uma breve apresentagio sobre as parasitoses, para que
todos tenham informagdes e compreensio da impor-
tancia de realizar o que for solicitado em relagdo ao con-
trole. Além disso, deve ser explicado que sem a colabo-

ragdo e acoes deles ndo havera avangos no controle.

Quadro 6. Sugestées de agdes que devem ser instituidas em propriedades visando um controle mais efetivo das parasitoses

gastrintestinais.

ACOES INICIAIS OUTRAS AGOES

Conversar com o proprietdrio e tratadores sobre as parasitoses
gastrintestinais (explicar formas de contaminagdo, fenémeno da
resisténcia, o limitado nimero de principios disponiveis e outros
aspectos).

Avaliar a nutri¢cdo dos animais e caso ndo esteja adequada apresentar
estratégias de melhoria, principalmente das categorias mais suscetive-
is.

=4

Buscar informagBes sobre as medidas de controle realizadas na
propriedade, quais vermifugos ja foram utilizados, frequéncia e forma
de utilizagdo.

# @

J

Avaliar orisco de infecgdo nasinstalagdes e areas de pastejo.

\J
X

Definir estratégias para reduzir a contaminagdo dos pastos. Pastejo
rotacionado? Pastejo misto? Utilizagdo de fungos nematdfagos?
Fenagdo de pastos muito contaminados? Redugdo de lotagdo? Integra-
¢do lavoura-pecuaria? Uso de pastagens anuais?

s

Observar se os animais sdo identificados e em caso negativo discutir
com o proprietédrio formas de identificagdo e explicar suaimportancia.

Evitar que fémeas no periparto, especialmente no pds-parto, acessem
as pastagens. O confinamento pode ser uma alternativa, porém ndo
sendo possivel é preciso manter rigoroso controle desta categoria para
reduzira contaminagdo dos pastos protegendo a mde e suas crias.

a

Examinar os animais de acordo com a avaliagdo dos cinco pontos (Five
Point Check) e tratar os doentes.

No tratamento inicial deve-se considerar manter o vermifugo que
vem sendo utilizado (se ndo houver risco de morte) e realizar teste de
eficacia apos o uso. Somente dessa forma sera possivel avaliar se é um
problema de resisténcia ou reinfecgdo, pra evitar troca desnecesséria
doanti-helmintico.

® % &)

Em periodos de alta contaminagdo dos pastos, -devido-a-condigBes
climaticas favoraveis, liberar para o pastoreio categorias mais resisten-
tesoujaidentificados como resistentes nos tratamentos seletivos.

5

No caso de identificagdo de resisténcia, e tendo sido obtidas
informagdes de uso de diversos principios, é imprescindivel avaliar o
status de resisténcia no rebanho. Grupos devem ser formados confor-
me descritos anteriormente para identificagdo de um vermifugo
eficaz. E importante que os resultados do teste sejam repassados ao
proprietario para uso posterior dainformagdo.

o

Em criagdes semi-intensivas alertar o proprietario para a necessidade
de manter currais limpos, para evitar infecgdo através da ingestdo de
alimentos que caem dos cochos e sdo contaminados com larvas, assird
como infecgdo por parasitos que infectam os animais pela via percuta-
nea, como o Strongyloides.

Orientar o proprietario para dar destino adequado as fezes retiradas
dos currais, evitando aciimulo nas proximidades dos mesmos e acesso
dos animais as areas de destino. De preferéncia considerar a constru-
¢dodeesterqueiras.

Uma vez identificado um principio ativo eficaz passar a utiliza-lo de
forma seletiva e orientar o uso adequado no que se refere a doses,
necessidade de jejum, forma de administragdo ou outras estratégias
que possam vira melhorar a eficacia.

@

Registrar a data de inicio do uso da droga escolhida para saber em que
momento deve ser feita reavaliagcdo de sua eficdcia e substituicdo.

i

Discutir junto com o proprietdrio como poderia ser feito o registro dos
animais que estdo sendo tratados seletivamente, para que possam se
tomadas decisdes futuras, em relacdo ao descarte ou manuten¢do no
rebanho.

Y]

Orientar proprietario para fazer protocolo de tratamento para animais
recém adquiridos para evitar introdugdo de parasitos resistentes.

)
Je
/1

Considerar a possibilidade de criar ragas mais resistentes e cruzamento
destas com reprodutores de ragas mais produtivas.

X

O CONTROLE E MAIS EFICIENTE QUANDO VARIAS

MEDIDAS SAO UTILIZADAS DE MANEIRA INTEGRADA. +




EIMERIOSE

» Etiologia

A eimeriose é uma doenga infecciosa causada
por protozodrios coccidios da Classe Sporozoasida,
Familia Eimeriidae, género Eimeria. Essa enfermidade
¢ muitas vezes referida como coccidiose, no entanto, o
termo coccidiose inclui também enfermidades como
Isosporose e Criptosporidiose, causadas por outros
géneros de protozoarios como Isospora e Cryptosporidi-
um. A diminui¢do do apetite e retardo no desenvolvi-
mento sdo sinais observados nos animais com eimerio-
se. Nas infec¢des graves os danos causados na mucosa
intestinal levam a hemorragia severa, absor¢o prejudi-
cada, diarreia, desidratagio e morte.

Anteriormente presumia-se que os ruminantes
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compartilhavam espécies de Eimeria, no entanto, pos-
teriormente foi descoberto que todos os animais abri-
gam seu préprio painel de espécies, ndo transmissiveis
para animais de diferentes espécies”. E importante
ressaltar a questdo das espécies de Eimeria serem espe-
cificas para um hospedeiro, pois ¢ comum em situagdes
de surtos estes serem erroneamente atribuidos a conta-
minagio dos cochos ou instala¢ées por fezes de outros
animais, como aves e suinos, que algumas vezes estdo
presentes nos currais.

No Brasil, estudos realizados nas regides Sul e
Nordeste descreveram nove espécies de Eimeria em
ovinos e oito em caprinos. Dentre essas ¢ possivel iden-
tificar algumas de alta patogenicidade (Quadro 7) e
outras que parasitam o hospedeiro sem causar danos
consideraveis 4 mucosa intestinal’'. Essa diferenciacio

¢ importante nas tomadas de decisdes terapéuticas.

Quadro 7. Espécies de Eimeria, patogenicidade e prevaléncia em estudos realizados nas regides Nordeste e Sul do Brasil™”.

Hospedeiro

Espécie

Prevaléncia (%)

Patogenicidade

E. ovinoidalis
E. parva
E. crandallis
E. granulosa
E. bakuensis
Ovinos
E. ashata
E. faurei
E. palida

E. punctata

E. ninakohlyakimovae
E. arloingi
E. alijevi
E. jolchijevi
Caprinos E. caprina
E. chirstenseni
E. caprovina

E. hirci

Nordeste Sul

+++ 72,59 94,74

_ 64,81 68,42
++ 58,89 89,47

- 56,30 78,95
++ 54,81 36,84
++ 51,85 63,13

+ 22,96 10,53

_ 14,44 5,26

- 0 42,11
+++ 84,31 -

+ 80,07 -

+ 52,61 -

- 15,36 -
+++ 19,93 -

- 16,01 =

- 13,73 -

- 3,92 -

Legenda: Patogenicidade é considerada alta (+++), moderada (++), baixo (+), ausente (-)"
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» Ciclo biolégico e aspectos
epidemiolégicos

O ciclo biolégico (Figura 23) de todas as espé-
cies de Eimeria ¢ monoxeno, se completa em apenas um
hospedeiro, e, de forma semelhante ao descrito para os
nematédeos, ocorre um periodo de vida livre (fase ex6-
gena) e um periodo parasitirio (fase endégena)”

A fase exdgena se inicia com a eliminagio de
oocistos nas fezes dos animais infectados, porém os
oocistos ainda nio sdo infectantes e necessitam de um
periodo no ambiente para esporular e adquirir a infec-
tividade. Essa fase é denominada esporogonia. Em
condi¢des satisfatérias (oxigenagio, umidade elevada,

temperaturas ao redor de 27°C) a esporulagio pode

Eliminagcdo dos oocistos
nao esporulados.

Gameta masculino fertiliza

o feminino. Formacdo do zigoto.
Do zigoto sdo formados os oocistos.

Final da esquizogonia.

Diferenciacdo de merozoitos em
gametas masculinos e femininos.
Fase: GAMETOGONIA.

Liberagdo de merozoitos apds

ruptura das células.
Invasdo de novas células.

Fase: ESPOROGONIA.

Ciclo de reprodugao assexuada

Novas células sdo infectadas

Ocorre a formagdo do esquizonte
com elevado numero de merozoitos.

ocorrer em dois ou trés dias, mas pode levar virias sema-
nas em climas mais frios”. Ao término do periodo de
esporulagdo dentro do oocisto podem ser identificados
oito esporozoitos. No ambiente os oocistos esporula-
dos sdo extremamente resistentes, podendo sobreviver
por semanas ou meses, dependendo das condig¢des cli-
miticas”™

Ao ingerir alimentos, 4gua ou lamber superfici-
es com material fecal, contendo oocistos esporulados,
os animais se infectam™ e se inicia o periodo parasitério.
Quando os oocistos atingem o intestino delgado a sua
membrana se rompe, os esporozoitos ficam livres e
invadem as células epiteliais do intestino ou a lamina
proépria da mucosa®”’. Apés a invasio das células os espo-
rozoitos arredondam-se e passam a ser chamados tro-

tozoitos. Depois de alguns dias cada um dos trofozoitos

Esporulagdo dos oocistos

no ambiente.
Ingestdo dos oocistos
esporulados contendo os
esporozoitos.

Ruptura dos oocitos
no intestino com
liberagdo de esporozoitos.

Esporozoitos se arredondam e

passam a ser chamados trofozoitos, que se
dividem e se transformam em merozoitos.

Esporozmtos invadem
as celulas intestinais.

Fase: ESQUIZOGONIA OU MEROGONIA.

Figura23. Representagio esquemitica do ciclo biolégico da Eimeria. (Adaptado de www.parasitxpert.es).




se divide por fissdo bindria multipla, que é um tipo de

reprodugio assexuada onde ocorre a divisio do orga-
nismo ao meio, originando outro ser idéntico ao que foi
dividido, sendo comum em protozodrios e bactérias.
Ocorre entdo a formagdo do meronte ou esquizonte,
que é uma estrutura formada por um elevado nimero
de organismos alongados e nucleados, que passam a ser
denominados merozoitos. Por causa dessas denomina-
¢oes (esquizonte e merozoito) essa fase é chamada de
esquizogonia ou merogonia.

Quando a fase de divisdo se completa o meron-
te amadurece, e a célula héspede, assim como o meron-
te, se rompem. Os merozoitos originados, dessa prime-
ira geragdo de esquizontes, emergem das células infec-
tadas e invadem células sadias para originar uma
segunda geragio de esquizontes™. Dependendo da espé-
cie de Eimeria podem ser formadas de dezenas a cem
mil merozoitos por cada esquizonte”. Podem surgir
diversas geragdes de esquizontes, mas duas ou trés sdo o
limite para a maioria das espécies de Eimeria. A fase de
esquizogonia ou merogonia estard concluida quando
ocorrer a diferenciagio dos merozoitos em gametas
masculinos (microgametas) e femininos (macrogame-
tas), essa nova fase é denominada gametogonia’. Na
gametogonia os gametas femininos, apesar de serem
unicelulares, tornam-se grandes estruturas que se
expandem até preencher a célula hospedeira e perma-
necem iméveis no interior desta'”. Os gametas mascu-
linos passam por multiplas divisbes, sdo estruturas que
possuem um flagelo (6rgios de locomogio) e apds a
ruptura da célula hospedeira vao fertilizar os gametas
femininos. Ap6s a fusio dos nicleos do microgameta e
macrogameta ocorre entdo a formagio do zigoto. Ao
redor do zigoto se forma uma parede cistica e os oocis-
tos sdo entdo liberados nas fezes, apés nova ruptura das
células hospedeiras (Figura 23)”.

O periodo pré-patente tem em média trés a
quatro semanas”". Durante a fase endégena, cada oocis-
to esporulado ingerido tem potencial para produzir 23

. ~ . . 9. 4
milhdes de oocistos em apenas 21 dias *. O numero de
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geragdes assexuadas, a localiza¢do do parasito nas célu-
las hospedeiras, o nimero de merozoitos formados a
cada geragio, assim como o inicio da excregdo fecal de
oocistos e duragido da excre¢io variam em fungio da
espécie de Eimeria spp'. Na auséncia de reinfecgio a
eimeriose é uma infec¢do auto limitante, pois ndo hd
novas fases de desenvolvimento no interior do intesti-
no, uma vez que se tenha completado o ciclo biolégico
enddgeno e se tenha excretado os oocistos.

Os oocistos de Eimeria normalmente estdo
presentes nas fezes de muitos animais sauddveis, sem
ocorréncia de sinais clinicos. No caso de serem identifi-
cados animais com sinais de eimeriose deve ser sempre
considerada uma doenga de rebanho, pois uma grande
quantidade de oocistos no ambiente pode levar rapida-
mente a ocorréncia de graves surtos.

Na epidemiologia da eimeriose vérios fatores
interagem, como a espécie do parasito, o manejo, as
condi¢bes ambientais e as caracteristicas inerentes aos
animais. A eimeriose é mais prevalente em animais
jovens, sendo a idade de um a cinco meses um fator
importante na gravidade da infecg¢io. Apés a ingestdo
de oocistos esporulados, durante os primeiros dias de
vida, os animais podem iniciar a excre¢io de oocistos
entre a segunda e terceira semana de idade. Os animais
recém-nascidos sdo relativamente resistentes a infec-
¢do aumentando a suscetibilidade a partir da quarta
semana de idade.

O papel da imunidade passiva na doenga é con-
troverso, alguns autores consideram que a ingestio de
colostro protege da eimeriose nas primeiras semanas de
vida, no entanto nio hd indicagdo de que os anticorpos
maternos sejam protetores . O contato do hospedeiro
com estigios infectantes do parasito é o que determina
o desenvolvimento de uma resposta imunoldgica espé-
cie-especifica™, e a indugio de forte resposta imunol6-
gica é que impede o estabelecimento da doenga clini-
Ca103,

Os animais jovens, além de serem mais susceti-

veis, tém importante papel na disseminacio da enfer-




midade no rebanho, pois uma vez infectados podem

liberar mais de um milhdo de oocistos por grama de
tezes, contaminando o ambiente para os préximos ani-
mais suscetiveis. Durante os primeiros meses de vida
observa-se um aumento progressivo de excre¢io de
oocistos, até atingir um pico préximo ao desmame. A
partir dos cinco meses de idade, como resultado da imu-
nidade ativa formada apéds a exposi¢ao ao parasito, os
animais adquirem resisténcia e apresentam redugio
progressiva na excregio de oocistos .

E importante ressaltar que a imunidade ndo é
absoluta, os animais adultos podem excretar um peque-
no nimero de oocistos ao longo de suas vidas. Essas
informagdes sdo importantes para alertar que os adul-
tos ndo devem ser negligenciados em relagdo a doenga,
principalmente quando imunossuprimidos e malnutri-
dos. O estado imunoldgico pode ser afetado por uma
série de fatores, a maioria relacionados ao estresse,
como uma ingestdo nutricional inadequada, desmame,
mudangas na dieta, transporte, mudangas climaticas
drasticas, infec¢des concomitantes, interagdoes com
outros parasitos digestivos e superlotagio”.

Um aumento na excre¢io de oocistos tem sido
observado em cabras mais velhas (acima de sete anos),o
que tem sido interpretado como uma relativa queda de
imunidade”. As fémeas gestantes, no periparto ou
durante a lacta¢do sdo também mais suscetiveis a infec-
¢do. Durante a gestagio ocorre imunossupressao das
células T, o que diminui a resisténcia das matrizes a
helmintos, virus, bactérias e pfOtOZOé,riOSwS. A dinami-
ca de eliminagio de oocistos de Eimeria sp. em cabras
gestantes e lactantes foi caracterizada por trés situacoes
distintas: eleva¢do brusca no inicio da gestagio, redugao
gradual no periodo intermedidrio e aumento constante
da eliminagdo de oocistos na fase final da gestagdo até
inicio da lactagdo™. Ovelhas no pés-parto podem eli-
minar até 25x10" oocistos por dia, constituindo-se em
fonte importante de infec¢do por Eimeria para os cor-
deiros'”. As fezes mais amolecidas desta categoria de

ovelhas facilitam a disseminagio dos oocistos no ambi-
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ente e a contamina¢io do Ubere e 14, otimizando a
infeccio dos animais lactentes'™. Em relacio aos
machos, a suscetibilidade & infecgio por Eimeria sp.
pode aumentar ao longo da época de reprodugio, sendo
atribuida a imunossupressao causada por niveis plas-
maticos elevados de andrégenos, principalmente tes-
tosterona'". A exaustio fisica decorrente da intensa
atividade reprodutiva também contribui para o aumen-
to da suscetibilidade do macho a eimeriose™™.

A maioria dos surtos de coccidiose clinica ocor-
rem na época do desmame, principalmente se os cabri-
tos sio desmamados abruptamente e nio recebem ali-
mentacdo solida ad /ibitum antes do término da ali-
mentagio com leite”. Na Regiio Nordeste, nos estados
onde a caprinocultura leiteira é muito explorada, a
exemplo da Paraiba, Pernambuco e Rio Grande do
Norte, a morbidade e mortalidade relacionada a eime-
riose é muito alta. A falta de instala¢des apropriadas
para os animais jovens e as deficiéncias nutricionais,
devido a comercializa¢do do leite pelos produtores e
falta de suplementacio adequada, sdo aspectos ligados
a ocorréncia da eimeriose nos rebanhos.

A eimeriose ¢ mais comum em estdbulos e
apriscos com dreas cobertas, imidas e com condi¢des
precdrias de higiene (Figura 24). A superlotagio em
sistemas de criagdo intensivos e a presenga de diferen-
tes faixas etdrias nas mesmas baias oferece condi¢oes
ideais para a transmissdo e resulta em altos niveis de
infecgdo', devido a constante eliminagio de oocistos
pelos animais adultos e alta suscetibilidade de animais
jovens. Em sistemas extensivos a superlotagio de
piquetes também favorece a infeccio, principalmente
préximo aos cochos e em dreas de irrigagio.

Poucos agentes quimicos e fisicos sdo capazes
de inativar os oocistos de Eimeria, que sdo resistentes a
baixas temperaturas, mudancgas de pH e baixa disponi-
bilidade de oxigénio. No entanto, a exposi¢do direta a
luz ultravioleta por vérias horas ou dessecagio extrema
sio prejudiciais aos oocistos ™.

A contaminagio fecal da dgua e alimentos (Fi-




guras 25 e 26) com oocistos excretados por animais
adultos pode ser a fonte inicial de infec¢io em animais
jovens, principalmente em locais onde os alimentos sao
tornecidos no chido ou os cochos estio préximos ao
solo'". Comedouros mal projetados nos quais as cabras
podem ficar em pé, escalar ou defecar leva & contamina-
¢do de alimentos e fontes de dgua. Sistemas de irrigacdo
que vazam ou transbordam facilmente contribuem
para a umidade ambiental, o que promove esporulagio.
Quando os pisos raspados sio lavados com dgua sob
pressdo o problema pode ser agravado, devido a quanti-

dade de umidade adicionada na atmosfera. Se os bebe-
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Figura 24. Fatores de risco para ocorréncia
de coccidiose. Areas cobertas, presenca de
animais jovens e adultos na mesma baia e
superlotagio em rebanhos de (A e B) ovinos
de corte e (C) caprinos leiteiros. (D) Condi-
¢oes higiénicas precirias devido acimulo de

fezes em rebanho ovino.

douros e comedouros estiverem situados ou pendura-
dos de modo que impegam a raspagem do piso, focos de
concentragio intensa de oocistos podem persistir emba-
ixo ou ao redor deles”.

Ao se apresentar os fatores de risco associados a
eimeriose (Figura 27) é possivel identificar que as
condigbes que favorecem a esporulagio dos oocistos no
ambiente (4reas cobertas e imidas, com animais de
diferentes idades, camas contaminadas, sistemas inten-
sivos de criagdo), a ingestdo dos oocistos pelos animais
(cochos desprotegidos, ambientes mal higienizados,

alimentos no chio), e fatores estressantes (transporte,

Figura 25. Fatores de risco para eimeriose,
devido cochos e bebedouros préximos ao solo
que favorecem a contaminagio dos alimentos e

dgua com fezes.




desmame, desnutri¢io, abrigos inadequados, superlo-

tagdo) coexistem em muitas propriedades, justificando
aocorréncia da doenga aguda, cronica e muitas vezes na

forma de surtos graves nos rebanhos de caprinos e ovi-

nos do Brasil.

Figura 26. Fatores de risco para eimeriose com animais

entrando e contaminando cochos de alimentagio.

//_

Condigdes que
| favorecem a ingestdo
de oocistos

/ Ambiente com alta

contaminagdo de
\ oocistos esporulados

f Situagdes de
estresse
(Queda da imunidade)

Surtos de Eimeriose

Figura 27. Fatores que coexistem nas propriedades e desenca-

deiam a ocorréncia de surtos de eimeriose.

u Patogenia e sinais clinicos

Nos diversos estdgios do ciclo evolutivo as célu-

las intestinais sio invadidas e destruidas, causando
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danos repetidos ao intestino'”. O efeito patogénico
total no hospedeiro depende do nimero de células inva-
didas e da importincia que estas células tém na fisiolo-
gia do hospedeiro. A variagio na patogenicidade das
espécies estd associada a capacidade dessas se replica-
rem maci¢amente, invadirem novas células e ocasionar
erosdes em grande escala na mucosa intestinal .

A superficie epitelial das vilosidades do intesti-
no delgado consiste em uma camada de células, que sao
produzidas nas criptas e ascendem para as vilosidades
(Figura 28), onde permanecem por quatro dias, sendo
entdo substituidas por células novas. Nas infec¢oes cau-
sadas por coccidios os enterdcitos se perdem prematu-
ramente. Caso as criptas permane¢am intactas, novas
células serdo produzidas para restaurar as vilosidades,
mas se a perda celular se estender as criptas ocorre atro-
fia das mesmas' " O epitélio das vilosidades nio se
regenera, leva a reducio da absor¢io e permite o acesso
de bactérias e fungos oportunistas aos tecidos'”, que
pode ocasionar necrose do tecido e morte do hospedei-
ro. Os coccidios menos nocivos causam perda de super-
ficie celular, enquanto as espécies mais patogénicas
causam alteragoes que resultam na perda de células das
criptas e ruptura de vasos sanguineos . No caso de
infec¢do macica, uma severa hemorragia no limen
intestinal pode resultar na morte do animal por perda
de sangue.

As consequéncias da infec¢do podem ser exa-
cerbadas se houver diferentes espécies de Eimeria
envolvidas, afetando diferentes partes do intestino del-
gado e grosso. O intestino delgado dos ruminantes ¢é
muito longo e possui grande nimero de enterdcitos,
nos quais pode ocorrer multiplicagio excessiva do para-
sito sem que, de uma forma geral, ocorram muitos
danos. Além disso, no caso de a absor¢io ser prejudica-
da no intestino delgado, o intestino grosso pode exercer
um efeito compensatério’ . Dessa forma, se apenas o
intestino delgado for afetado, os efeitos da infec¢io sdo
menos exacerbados. Porém, caso ocorra infec¢io do

intestino grosso o caso serd mais grave, pois a renovagao




B Vilosidade

Microvilosidade
Enterécito
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Células intestinais saudaveis

Absor¢io normal

Células intestinais parasitadas

Absorgio reduzida

Diarreia

Figura 28. Superficie epitelial das vilosidades do intestino delgado. (A) Representa¢do esquemitica das criptas e vilosidades

intestinais e (B) redugio da absor¢io nas células parasitadas e consequente diarreia. (Adaptada de www.zoetis.co.uk).

celular é mais lenta do que no intestino delgado e existe
um maior nimero de organismos oportunistas que
podem invadir a mucosa lesionada'’.

As células invadidas por esporozoitos apresen-
tam vérios graus de hipertrofia do nucléolo, nicleo e
citoplasma. Um nimero massivo de merontes (esqui-
zontes) provoca o engrossamento da mucosa. As pare-
des muito grossas diminuem a absor¢do de nutrien-
tes'”. A perda do epitélio intestinal, por atrofia e necro-
se, leva a diarreia por ma absor¢do. Como resultado,
eletrélitos e nutrientes sio retidos no limen do intesti-
no, junto com fluido osmoticamente associado, sendo
ambos transferidos para o intestino grosso' .

Os surtos de eimeriose geralmente sdo agudos e
se caracterizam por uma morbidade elevada e baixa
mortalidade. A diarreia (Figura 29) é um sinal clinico
caracteristico e os cordeiros de quatro a cinco semanas
sdo mais suscetiveis as lesdes intestinais. Se observa
uma diarreia aquosa profusa, com odor fétido e rara-
mente sanguinolenta ou com estrias de sangue”, pois,
ao contririo do que acontece com bovinos, a diarreia
com sangue ndo ¢ tdo comum. Se nio for realizado tra-
tamento, a perda de fluidos e eletrélitos podem levar a
desidratagio, acidose, desequilibrio eletrolitico sérico”

e 0 6bito ocorrer em decorréncia da desidratagio inten-

sa'’. Anorexia, apatia, fraqueza, dor abdominal, palidez
de mucosas, perda de peso aguda, tenesmo, prolapso
retal e decibito sdo outros sinais associados & eimerio-
se'"""”. Septicemias bacterianas sempre acompanham
surtos de eimeriose . Em cordeiros com infecgio pesa-
daa mucosa intestinal torna-se completamente destru-
ida, resultando em hemorragia severa™. A liberagio de
sangue no limen intestinal cria ambiente propicio a
proliferagdo de bactérias, com consequente invasio e
colonizagio de tecidos, que contribuem para o agrava-
mento da sintomatologia clinica'".

A gravidade da doenga varia de autolimitante,
na qual os animais se recuperam sem tratamento, até
casos graves, onde o quadro clinico pode evoluir rapi-
damente, culminando no ébito”*”. A doenga é aguda e
severa particularmente em cordeiros expostos a altos
niveis de oocistos. Em casos mais cronicos os animais
apresentam fezes amolecidas, que frequentemente se
aderem 2 14. Na infec¢do cronica os sinais caracteristi-
cos geralmente sdo fraqueza, perda de peso e cresci-
mento reduzido dos cordeiros’. O crescimento redu-
zido, caracteristico das formas cronicas da enfermida-
de, é resultado de anorexia, anemia, reducdo da absor-
¢do de nutrientes, e perda de fluido.

Em muitas ocasides a enfermidade estd presen-
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Figura 29. Animais com sujidades fecais nos quartos posteriores associadas a eimeriose (A, B e C). Grupo de borregos com viérios

graus de sujidades devida a diarreia aquosa de coloragio verde escura. Presenca de animais apresentando perda de escore corporal

(D).

te nos rebanhos, porém nio é percebida pelo produtor,
pelo fato dos animais ainda nio estarem apresentando
diarreia, no entanto as perdas resultantes desta forma
sdo grandes e podem ter maior significincia econémica
do que as perdas por morte ou apés manifestagio da
diarreia, pois provém de prejuizos na fisiologia dos
animais afetados, menores ganhos de peso e maior sus-

cetibilidade a outras doengas'”.

» Diagnéstico

O diagnéstico de eimeriose se baseia nos sinais

clinicos e presen¢a de oocistos no parasitolégico de

tezes dos animais afetados. O exame de fezes deve ser
realizado com métodos de flutuag¢io em solugdes satu-
radas de sais ou sacarose (Quadro 2),sendo a técnica de
Gordon e Whitlock modificada®” a mais utilizada e que
permite quantificar o nimero de oocistos por grama de
fezes (OoPG). Porém, o diagnéstico baseado em con-
tagens de oocistos deve ser interpretado com cuidado,
pois podem ser identificados grandes nimeros de
oocistos nas fezes e serem de espécies ndo patogénicas,
podendo os sinais clinicos apresentados pelos animais
serem decorrentes de infecgdo por outros agentes e nio
os coccidios. Animais infectados com coronavirus, rota-
virus, Cryptosporidium spp., Clostridium perfringes tipo

C , Escherichia coli, Salmonela e outros agentes podem




desenvolver um quadro semelhante ao da eimeriose, e

nessa situagdo a diferenciagio entre espécies patogéni-
cas e ndo patogénicas é essencial para o diagnéstico'™.
A identificagio das espécies € possivel de ser realizada
por meio da anilise da morfologia e morfometria dos
oocistos em microscopia éptica, apés esporulagido em
dicromato de potissio (K,Cr,0O,) a 2%.

Um outro aspecto que deve ser considerado é
que cabritos e cordeiros na fase aguda da doenga
podem nio estar eliminando oocistos por ainda nio ter
ocorrido a fase sexuada do ciclo. No ciclo da Eimeria a
elimina¢do dos oocistos s6 acontece na fase final e
danos graves podem ocorrer no intestino decorrentes
de fases anteriores. Nesses casos, podem ser identifica-
dos grande quantidade de merontes e gametdcitos nas
células intestinais, os quais sdo observados & necropsia,
através de raspado da mucosa intestinal"’. Dessa forma,
podemos concluir que um teste fecal negativo nio

exclui coccidiose, assim como um teste positivo nio é
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indicativo de doenca™. Uma anélise multifatorial
abrangendo a avalia¢io do ambiente e manejo dos ani-
mais, sinais clinicos, exames coproparasitolégicos e
realizagio de necropsias so necessirios para obtengdo

) , . .8
de um diagnéstico assertivo .

» Achados de necropsia

Sinais de enterite, que podem variar de catarral
a hemorrdgica ou de natureza necrética, sdo identifica-
dos. Em casos agudos, o limen intestinal pode conter
sangue fresco. O espessamento da parede intestinal
causada por edema é comum. A lesdo mais consistente
e caracteristica é a ocorréncia de multiplos nédulos
brancos medindo entre 1 e 6 mm de didmetro na muco-
sa intestinal, que pode ser aparente mesmo quando o
intestino € visto do lado seroso. Esses nédulos repre-

sentam locais de gametogonia ativa e o exame histol6-

Figura 30. Achados de necrépsia de pequenos ruminantes com coccidiose. (A) Animal morto devido a eimeriose com presenga de

sujidades aderidas a cauda e jarretes. (B e C) Intestino delgado mostrando engrossamento e irregularidade da superficie devido a

hiperplasia do epitélio intestinal. (D e E) Intestino delgado mostrando enterite catarral e hiperplasia do epitélio. (F) Corte histols-

gico do intestino com severa infec¢do por Eimeria sp. Se observam eimerias em diferentes estidios de desenvolvimento incluindo

oocistos (setas pretas) e numerosos esquizontes contendo merozoitos (setas amarelas).




gico deve ser considerado no estabelecimento da cocci-

diose como causa da doenga™. Na necropsia (Figura
30), lesdes macroscépicas sdo observadas principal-
mente no jejuno, ileo, ceco e as vezes no célon proxi-
mal'”.

As lesoes proliferativas ocorrem por meio da
hipertrofia e hiperplasia dos enterdcitos infectados,
culminando na morte das células devido a liberag¢do das
formas de vida do parasito. Macroscopicamente é
observado espessamento focal de mucosa em padrio
adenomatoso a cerebriforme, bem como hiperemia
ativa, hemorragia e necrose; cilindros fibrinosos e/ou
fibrino-hemorrigicos podem ser observados no limen
intestinal . Devido a essas alteragdes, a drea disponivel
para absor¢do na mucosa é diminuida,acarretando redu-

¢do do ganho de peso e desidratagio™*"",

» Tratamento e controle

Existem vérios medicamentos disponiveis para
tratamento e prevengio da coccidiose, que agem sobre
diferentes fases do ciclo de vida do protozodrio, supri-
mindo o desenvolvimento de fases assexuadas, sexua-
das ou ambas"'"”". As drogas sio utilizadas de forma
terapéutica (quando os animais tém sinais clinicos de
infec¢do), metafiltica (para prevenir sinais clinicos
ap6s infecgdo) ou profildtica (uso continuo para evitar
asinfeccoes).

As sulfonamidas (sulfanilamidas ou sulfas), os
derivados do benzeno acetonitrila (toltrazuril e dicla-
zuril), as quinolonas (decoquinato), os andlogos de tia-
mina (amprolio) e os ionéforos (monensina, lasalocida,
salinomicina) sdo os anticoccidianos mais frequente-
mente utilizados no tratamento e controle de coccidio-
se.

As sulfas sdo coccidiostdticas, atuam no final do
ciclo da Eimeria spp e podem oferecer um beneficio
adicional no controle das infec¢bes bacterianas secun-

darias. Caso nio sejam escolhidas para o tratamento
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indica-se, em casos graves, associar ao tratamento anti-
biéticos de amplo espectro, para prevenir a septicemia
bacteriana secundaria a lesio da mucosa intestinal™.
As sulfonamidas devem ser usadas com cuidado porque
os animais com coccidiose clinica estdo frequentemen-
te desidratados, e a nefrotoxicidade pode ocorrer devi-
do a4 mé perfusio renal e diminui¢io da produgio de
urina”.

O toltrazuril e diclazuril sio moléculas que
atuam em todos os estagios do parasito' e sio utiliza-
dos particularmente como metafildticos, mas também
de forma curativa. Devem ser administrados a todos os
animais,com mais de trés semanas de idade, num grupo
onde a coccidiose foi diagnosticada como causa da
doenga clinica. Pode ser necessirio repetir a dose de
diclazuril apés trés semanas. O toltrazuril tem uma
duragdo de a¢do mais longa, portanto uma dose é sufici-
ente,e o momento ideal para o tratamento é uma sema-
na apés a chegada ao ambiente contaminado. O dicla-
zuril ndo tem nenhuma atividade residual, ndo sendo
apropriado o uso no dia da exposi¢do. Quando animais
suscetiveis sdo transportados para locais contaminados
o medicamento deve ser administrado entre dez e 14
dias mais tarde, e pode ser necessdria uma segunda dose
trés semanas aps a primeira’ .

O decoquinato atua em todo o ciclo, sendo uti-
lizado principalmente no tratamento de animais que
apresentam sinais clinicos de doenc¢a, mas pode ser
utilizado para prevencio por inclusio na ragio. E
importante salientar que o decoquinato € ativo apenas
no intestino delgado, dessa forma os animais ainda
podem liberar oocistos do intestino grosso, apesar de
consumirem ragdo com o coccidiostitico e nio apre-
sentarem sinais clinicos de coccidiose"™.

O amprélio também pode ser utilizado de
forma curativa e profilatica, é um antagonista da tiami-
na e funciona como um coccidiostitico, bloqueando a
utilizag¢io de tiamina pelo coccidio. O seu uso é contro-
verso, pois pode causar deficiéncia de tiamina e doengas

neurolégicas associadas. Como precaugio, a tiamina




(vitamina B1) também ¢é frequentemente fornecida

apos o tratamento.

Os ionéforos tém efeitos em estdgios mais pre-
coces do ciclo e devem ser utilizados nos momentos
com maior risco, para reduzir o desenvolvimento
potencial de Eimeria spp."". Sdo administrados como
aditivos alimentares, durante um periodo prolongado
de virias semanas. Atuam nos merozoitos e na primeira
geragdo de merontes, o que impede a diferenciagio em
merozoitos e leva a diminui¢io de oocistos'”, sendo
entdo considerados coccidiostaticos.

O sucesso terapéutico da eimeriose clinica nor-
malmente é pouco recompensador, pois visto que, os
animais come¢am a apresentar sinais clinicos quando o
dano 2 mucosa intestinal jd foi feito. A maioria das dro-
gas anticoccidianas usualmente agem nos estdgios ini-
ciais do ciclo. Os animais que estdo mostrando diarreia
frequentemente estdo além dos estdgios da infecgdo em
que os coccidiostaticos sio benéficos, no entanto, como
os animais sio comumente infectados com multiplas
espécies de Eimeria e algumas podem estar nos estigios
iniciais de desenvolvimento seu uso é recomendado.
Nestes casos, a duragio e gravidade da doenga clinica
pode ser encurtada pelo tratamento, assim como a
maior propagacio da doenga. O principal objetivo da
administra¢io de coccidiostéticos é reduzir o nimero
de casos adicionais que se desenvolvem em um grupo
de animais em risco, em vez de curar os casos existen-
tes”.

O tratamento deve ser feito o mais breve possi-
vel e abranger todo o grupo de animais, para reduzir o
ntimero de casos adicionais no rebanho'. Uma medida
importante, e quase sempre negligenciada, em casos de
ocorréncia da enfermidade, é a separagido de animais
afetados dos demais, de preferéncia para umlocal desti-
nado para animais enfermos. Os demais animais do
grupo, se possivel, devem também ser removidos para
dreas descontaminadas ou menos contaminadas, pois
qualquer opgdo de tratamento deve ser associada a uma

. . . . 1e 97
mudanca dos animais para um ambiente mais limpo ™.
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O tratamento de suporte é uma das principais
medidas terapéuticas, os animais com diarreia devem
receber solugdes eletroliticas, oral ou parenteral,depen-
dendo do grau de desidratagio. Nos animais que ainda
nao desmamaram, o leite deve ser dado apenas em
pequenas quantidades, pois as lesdes da mucosa intesti-
nal podem levar a ma digestio e diarreia osmética, devi-
do a lactose nio digerida”. Para animais desmamados
oferecer forragem de boa qualidade e reintroduzir a
alimentag¢do normal gradativamente. Antibidticos de
largo espectro sdo indicados para combater a septice-
mia bacteriana secundéria a destrui¢io da barreira da
mucosa intestinal”. Cordeiros e cabritos gravemente
anémicos com perda aguda de sangue intestinal podem
necessitar de transfusdes de sangue. No Quadro 8 estio
demonstrados os principais anticoccidianos utilizados
no tratamento e controle da eimeriose em caprinos e
ovinos.

O controle eficiente da eimeriose incluem a
utilizag¢do racional de firmacos e a implementagio de
medidas higiénico-sanitdrias adequadas, principal-
mente em criagdes intensivas ou semi-intensivas. E
muito importante reduzir a pressio da infec¢do para
niveis ndo criticos e garantir que os animais desenvol-
vam imunidade as espécies de coccidios presentes no
ambiente”, obtendo estabilidade endémica. A conta-
minagdo por baixas doses de coccidios é considerada
benéfica, pois permite que o hospedeiro desenvolva
uma imunidade protetora contra futuras infec¢oes desa-
fiadoras. Se um programa de prevengio for bem-feito,
dificilmente o produtor terd que tratar animais com
sinais clinicos.

Cordeiros de um a seis meses de idade em cur-
rais, dreas de pastejo intensivo e confinamento tém
maior risco de infec¢do como resultado de transporte,
mudanga de rago, estresse por aglomeragio e contami-
nag¢io do ambiente com oocistos de ovelhas ou outros
cordeiros. Como a ocorréncia de coccidiose nesses sis-
temas de manejo se torna previsivel, os coccidiostéticos

devem ser administrados profilaticamente por 28 dias




ovinos.

Sulfanaminas
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Sulfametazina
(Sulfadimidina)

Uso terapéutico
Ovinos: 240,0 mg/kg via oral no primeiro dia e 120 mg/kg por trés dias.
Caprinos: 140 mg/kg cada 24 horas por 5-7 dias.

Sulfaquinoxalina

Uso terapéutico
10-20mg/kg por 5-7 dias.

Sulfadimetoxina

Uso terapéutico
Ovinos: 55 mg/dia no primeiro dia e 27,5 mg/kg por mais trés dias.
Caprinos: 75 mg/kg por 4 a5 dias.

Derivados de
benzenoacetonitrila

Uso terapéutico
Ovinos: 20 mg/kg (dose Unica).

Toltrazuril Caprinos: 40 mg/kg (dose Unica).
Uso preventivo: 20mg/kg a cada 3 ou 4 semanas.
Uso terapéutico
Ovinos: 1 mg/kg
. . Caprinos: 2 mg/k
Diclazuril & e/ke

Uso preventivo
Ovinos e caprinos: 1 mg/kg cada trés a4 semanas.

Quinolonas

Decoquinato

Uso preventivo

Ovinos: 13 a 91 gramas por tonelada de ragdo durante periodo de
risco, por um minimo de 28 dias.

Caprinos: 100 gramas por tonelada de ragdo (100 ppm).

Pode-se utilizar de 0.5 a 1,0mg/kg no alimento a cada 24 horas, por1a
2 meses. Iniciar antes do periodo derisco.

Andlogas de tiamina

Amprolio

Uso terapéutico
Ovinos: 25-50 mg/kg por 5 a 10 dias.
Caprinos: 50 mg/kg por5a10dias.

Antibidticos
ionéforos

Monensina

Uso preventivo

Ovinos: 16 g por toneladade ragdo (16 mg/kgde ragdo). Uso por 28 dias.
Caprinos: 20 g por tonelada de ragdo (20 mg/kg de ragdo). Uso por
28 dias.

Pode serfeito o uso de 0,3 a 1,0 mg/kg de peso vivo fase de cria e recria.

Lasalocida

Uso preventivo
Ovinos: 20a 100g por tonelada de ragdo (20 a 100 mg/kg de racédo).
Caprinos: 20a30g portoneladaderacgdo (20a30 mg/kg de ragdo.

Pode ser feito o uso de 1,0 mg/kg por 6 semanas ou uso continuo.

Salinomicina

Ovinos: 100 g por tonelada de ragdo trés semanas para o desmame
1 mg/kg-fase de cria e recria.
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Quadro 8. Grupos quimicos, principios ativos e doses de agentes anticoccidianos para uso no tratamento e profilaxia de caprinos e




consecutivos, comeg¢ando alguns dias apés a introdugio

dos cordeiros no ambiente.

A capacidade dos oocistos persistirem muito
tempo no ambiente, especialmente em condigdes imi-
das, faz com que seja fundamental realizar a troca das
camas com frequéncia e manter o ambiente limpo e
seco, de forma que os oocistos ndo tenham tempo de
esporular e se tornarem infectantes. A entrada de luz
solar direta nas instalagdes é extremamente importan-
te, pois a exposic¢do a luz solar e a dessecagdo sio dois
dos mais efetivos procedimentos para a morte dos pro-
tozodrios . Ndo importa que tipo de habitagio seja
usada, solo, pisos e cama nio devem ser permitidos ficar
excessivamente molhados”. Raspar pisos e permitir
secar é, provavelmente, mais eficaz no controle do que
raspar e em seguida lavar com mangueira, pois o exces-
so de umidade promove a esporulagio”.

Para o controle da enfermidade,além da rigoro-
sa higiene nas instalagdes, é importante evitar situa¢oes
de estresse, como as associadas ao desmame, transporte,
altas lotagdes, mistura de categorias, reagrupamento de
animais, mudangas subitas na alimentagdo e exposi¢io
a outras enfermidades. Os animais devem ter acesso a
abrigo quando as condiges climdticas sdo adversas e
deve ser garantida uma boa nutrigio'”. Os cochos
devem ser localizados por fora do aprisco (Figura 31),
ou suficientemente altos para que nio sejam contami-
nados por fezes ™.

Ainda em relagio a limpeza do ambiente é
importante saber que poucos desinfetantes podem
matar os oocistos, devendo-se verificar cuidadosamen-
te as propriedades e concentracdes do produto™. E
necessdrio realizar a limpeza das instalacdes e a desin-
fecgdo com creosol a 5% ou clorocreséis' e fazer uso
de langa-chamas (vassoura de fogo). A creolina, produ-
to facilmente encontrado, tem na sua composi¢do,além
de outros produtos, 10,5 gramas de creséis a cada 100
ml, dessa forma poderia ser usada como desinfetante
das instala¢oes. Para se conseguir que a solugdo tenha

cresol a 5% deve-se diluir 50 ml de creolina em cada
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litro de d4gua. Produtos que contenham amonia, especi-
almente compostos de aménio quaterndrio, sdo tam-
bém eficazes”.

Em grupos de cordeiros a pasto, a rotagio fre-
quente de pastagens para controle de nematédeos tam-
bém ajuda a controlar a infecgdo coccidiana. Quando os
cordeiros sdo expostos a infec¢do no inicio da vida,
como resultado da infec¢do da ovelha e de um ambiente
contaminado, uma imunidade sélida geralmente se
desenvolve e os problemas sio observados apenas quan-
do a densidade de criagdo é extremamente alta. Nesse
sistema de cria¢do, a administragdo de um tnico trata-
mento préximo ao desmame precoce dos cordeiros
pode ser suficiente para controlar a excregdo de oocistos
e melhorar o ganho de peso e satde”. No pasto, 4reas
nos arredores de creep feeders podem se tornar pesada-
mente contaminadas com oocistos devendo-se mover
os comedouros. No Quadro 9 sio apresentadas reco-
mendagbes para serem instituidas em propriedades

visando um controle eficiente da eimeriose.
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Figura 31. Adequagdes de instalagbes para minimizar a contaminagio dos animais. (A e B) Cochos de alimentos posicionados fora
das instalagdes, (C) cochos protegidos com traves e (D) bebedouro colocado fora das instalagdes e com sistema de abastecimento por

gravidade.
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Quadro 9. Sugestdes de agdes que devem ser instituidas em propriedades visando um controle eficiente da eimeriose.

ACOES INICIAIS - EIMERIOSE

2]

Apresentar para o proprietario e colaboradores informagdes sobre a eimeriose (explicar principalmente as formas de contamina-
¢do, danos permanentes que a infecgdo ocasiona e a relagdo entre estresse e ocorréncia da enfermidade).

4

Avaliar o risco de infeccdo nas instalacdes e areas de pastejo (posicionamento inadequado dos cochos, contaminacao de alimentos
e agua, umidade excessiva, acumulo de fezes, superlotacd, mistura de faixas etdrias).

® b

Avaliar as condigOes de estresse existentes na propriedade e buscar solugdes para minimizar as identificadas.

Avaliar as condi¢cdes do desmame e a nutri¢cdo dos animais e caso ndosejam adequadas apresentar estratégias de melhoria, princi-
palmente das categorias mais suscetiveis.

N

Orientar para evitar o uso excessivo de agua, esvaziamento de cochos de dgua dentro das dreas dos currais, corrigir vazamentos
(comuns em bebedouros), explicar quais sdo os desinfetantes eficientes.

G

Avaliar clinicamente os animais para identificar sinais compativeis com a enfermidade e coletar fezes para realizagdo de exames
laboratoriais.

Orientar para a necessidade de separagdo imediata dos animais com sinais clinicos de eimeriose dos demais.

-

Explicarao proprietdrio o que sdo protocolos preventivos e curativos.

Avaliar se ha necessidade de estabelecimentos de protocolos preventivos. Orientar proprietario para fazer protocolos de tratamen-
to ou preventivos adequados.

Orientar o proprietario sobre a importancia da realizagdo de necropsia, em caso de 6bito, para estabelecimento do diagndstico e
diagndsticos diferenciais.

Construir, conjuntamente com o produtor e colaboradores, quais as estratégias de controle adequadas ao sistema produtivo.

& (&3 O |

Procurar fazer registros de morbidade, mortalidade e custos com medicamentos antes doinicio das a¢gdes de controle.
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CONSIDERACOES FINAIS

As informagdes apresentadas neste artigo demonstram que existem muitas medidas, além do uso de
vermifugos e coccidiostiticos, que poderiam estar em uso para controle das parasitoses gastrintestinais,
porém essa nio ¢é a realidade em muitos rebanhos brasileiros. Diversos segmentos envolvidos com a cadeia
de produgdo de caprinos e ovinos almejam um controle mais eficiente, a exemplo das institui¢ées de ensino,
centros de pesquisa e 6rgdos de extensio, porém para que obtivéssemos melhores resultados seria necessario
discutir estratégias de a¢des mais coordenadas e integradas, que deveriam ter como base um diagndstico
situacional de cadalocalidade. O controle das parasitoses gastrointestinais demanda muito trabalho conjun-
to e organizado, ndo podemos mais permanecer intranquilos, porém disfuncionais diante da situagio atual.

Os técnicos de campo precisam estar atualizados sobre as medidas de controle, conhecer a epidemio-
logia parasitdria local, fazer uso correto dos anti-helminticos, conhecer as medidas de controle nio medica-
mentosas e estarem preparados para construir planos de controle adequados a realidade dos seus municipios
de atuagio. Os produtores precisam ser incentivados a participar de programas de treinamento e serem acom-
panhados, até que estejam minimamente preparados para conduzir de forma adequada o controle das para-
sitoses nas suas propriedades. A desinformagio, a facilidade de aquisigdo de produtos anti-helminticos nos
balcdes das farmdcias e o uso quase exclusivo dos anti-helminticos no controle dificultam o controle e cola-
boram para a situagio de resisténcia aos anti-helminticos nas propriedades. As associagdes de criadores pre-
cisam discutir com gestores municipais formas de viabilizar a execu¢io de exames parasitolégicos nos seus
municipios, para que seja possivel ter conhecimento sobre a eficicia dos vermifugos. Por sua vez, os gestores
precisam contratar e remunerar de forma adequada médicos veterinarios, para que possam fazer a¢oes mais
abrangentes de promogio da saide dos animais e nio apenas a¢des esporddicas de atendimento a animais
doentes.

As pesquisas para obten¢io de uma vacina eficiente, testes de resisténcia mais sensiveis, marcadores
capazes de identificar animais resistentes estdo em andamento, mas enquanto aguardamos os resultados
precisamos de a¢des de ensino e extensio amplas, formadoras, eficientes e menos mididticas. A ocorréncia de
resisténcia parasitdria, em todas as regides do pais, nos mostra que nio é mais possivel retardar o estabeleci-
mento de um controle mais sustentdvel de parasitos, especialmente nas propriedades que recebem assistén-
cia técnica. Hoje a resisténcia aos anti-helminticos ¢ uma ameaga global para a saide animal, saide humana,
o bem-estar animal e a seguranca alimentar, porém seguramente temos condi¢des de melhorar a realidade
atual se optarmos por seguir caminhos diferentes do que atualmente estamos trilhando. Nos aproximarmos
de um controle sustentdvel de parasitos ndo é uma utopia, o conhecimento ji estd disponibilizado de diversas

formas e acessivel a todos, nos falta dar os primeiros passos nos caminhos corretos.
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